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REMARQUE HINWEIS

des vis de remplacement incluses Inklusive Ersatzschrauben

la vis claire pour la ventilation centrale au-dessus Transparente Schraube fiir Top-Center Duct

la vis noire pour la ventilation mentonniere Schwarze Schraube fiir Kinnteil Exterior Vent Grilll




TO ADJUST PEAK ANGLE

Slightly loosen all three screws of the peak by hand or with a coin or flat blade
screwdriver if necessary so that the peak can be moved up and down without
scratching helmet surface. Put the helmet on and adjust the peak to the desired
position. Tighten the center screw finger tight and take helmet off. Align and
tighten all screws firmly but do not over-tighten.

WARNING:
Never attempt to adjust peak angle when in motion riding your motorcycle.

TO OPERATE VENTS

Pull the slider down to open and push it up to close the duct as illustrated.

WARNING:
Never attempt to adjust ventilation ducts when in motion riding your
motorcycle.

NOTE: Inner vent control gate allows the center air flow of the chin vent to be closed
more completely when riding in wet or cold conditions. Should more airflow be
desired when conditions are hot or humid, this gate can be removed by pulling on
the tab as shown. To replace, place bottom side of the inner vent control gate toward
the bottom of chin-bar opening, then push it fully into place as shown.
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POUR AJUSTER L’ANGLE DE LA VISIERE

Desserrer légerement les trois vis de la visiere a la main, & I'aide d’une piece ou
d’un tournevis plat si nécessaire, de sorte que la visiére coulisse vers le haut ou
vers le bas sans rayer la surface du casque. Mettre le casque et ajuster la visiére
dans la position souhaitée. Serrer la vis centrale & la main et retirer le casque.
Aligner et serrer fermement toutes les vis, mais pas de maniére excessive.

ANPASSEN DES SCHILDWINKELS

Ldsen Sie leicht alle drei Schrauben des Schilds von Hand oder bei Bedarf mit einer Miinze
oder Schlitzschraubendreher, damit das Schild nach oben oder unten bewegt werden kann,
ohne die Oberflache des Helms zu zerkratzen. Setzen Sie den Helm auf und stellen Sie das
Schild auf die gewiinschte Position ein. Ziehen Sie die mittlere Schraube handfest an und
setzen Sie den Helm ab. Richten Sie alle Schrauben aus und ziehen Sie sie fest an, aber
nicht iibermaBig, da es sich um Kunststoffschrauben handelt.

ATTENTION : , . R
Ne jamais ajuster I'angle de la visiere lorsque vous étes en mouvement en
circulant a moto.

WARNUNG:
Versuchen Sie niemals den Schildwinkel anzupassen, wahrend Sie auf lhrem
Motorrad fahren.

FONCTIONNEMENT DE LA VENTILATION

Faire coulisser le clapet vers le bas pour ouvrir le conduit d’aération et le pousser
vers le haut pour le fermer.

BEDIENUNG DER BELUFTUNG

Ziehen Sie den Schieber nach unten zum Offnen der Beliiftungsdffnung, und driicken
Sie ihn nach oben zum SchlieBen der Beliiftungsoffnung, wie abgebildet.

ATTENTION :
Ne jamais essayer de régler les conduits de ventilation lorsque vous étes en
mouvement en circulant & moto.

WARNUNG :
Versuchen Sie niemals die Beliiftungséffnungen anzupassen, wéhrend Sie
auf Inrem Motorrad fahren.

REMARQUE : La vanne de commande de la ventilation intérieure permet de
fermer completement I'arrivée d’air centrale au niveau du menton lorsque vous
roulez dans des conditions humides ou froides. Pour augmenter le débit d’air
lorsqu’il fait chaud ou humide, cette vanne peut étre enlevée en tirant sur la
languette comme sur I'illustration. Pour la réinstaller, placer le bas de la vanne
de commande de la ventilation intérieure sur le bas de I'ouverture de la jugulaire,
puis I'enclencher en appuyant dessus comme sur l'illustration.

HINWEIS: Mit dem inneren Beliiftungsschieber kann die mittlere Luftzufuhr
der Kinnbeliiftung beim Fahren in nassem oder kaltem Wetter fast vollstandig
geschlossen werden. Ist bei heiBem oder feuchtem Wetter eine stérkere
Luftzufuhr erforderlich, kann dieser Schieber durch Ziehen am Zapfen wie
gezeigt entfernt werden. Um ihn wieder einzusetzen, die Unterseite des inneren
Beliiftungsschiebers gegen den unteren Teil des Kinnbiigels legen und den
Schieber dann wie gezeigt vollstindig in Position driicken.

(3]



TO REMOVE/INSTALL CHIN-BAR EXTERIOR VENT GRILL

The inner vent control gate must be removed. With this gate removed, the mount
screw for the exterior vent grill is visible. Remove screw with a flat screwdriver
and remove the vent grill.

To install vent grill, position helmet with chin-bar facing up. Align and center the
vent grill over the opening and position one of the end tabs in place behind the
shell, then gently flex the other side inward and position that end tab behind the
shell. With the vent grill in place, hand-thread the mount screw to start and then
tighten with screwdriver until snug, but do not over tighten.

WARNING:

The chin-bar exterior vent grill design allows for thorough cleaning of the
helmet, as well as the ability to replace a damaged vent. It is important to
recognize that the vent grill provides protection of the mouth and face from
roost debris. The vent grill must always be installed when riding.

TO REMOVE/REPLACE ROOST GUARD

To remove the roost guard, grasp either end of the edge and pull upward and
toward the opposite side.

To install, first insert the center of the roost guard in the receiving slot and then
push in the sides working from the center outwards.
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POUR ENLEVER/INSTALLER LA GRILLE DE VENTILATION EXTERIEURE DE LA JUGULAIRE

Il est nécessaire de retirer la vanne de commande de la ventilation intérieure. Une
fois cette vanne retirée, la vis de montage de la grille de ventilation extérieure est
visible. Retirer la vis & I'aide d’un tournevis plat, puis retirer la grille de ventilation.

Pour installer la grille de ventilation, placer le casque avec la jugulaire orientée vers
le haut. Aligner et centrer la grille de ventilation sur I'ouverture et positionner une
des languettes d’extrémité derriére la coque, puis plier doucement l'autre partie vers
I'intérieur et positionner cette languette d’extrémité derriére la coque. Lorsque la grille de
ventilation est positionnée, commencer par visser la vis de montage a la main, puis serrer
al'aide d’un tournevis jusqu’a ce qu’elle soit bien serrée, mais pas de maniére excessive.

ABNEHMEN/EINSETZEN DES AUSSEREN KINNBUGEL-BELUFTUNGSGITTERS

Der innere Beliftungsschieber muss entfernt werden. Bei angenommenem Schieber ist
die Befestigungsschraube des &uBeren Beliiftungsgitters zu sehen. Entfernen Sie die
Schraube mit einem Schlitzschraubendreher und nehmen Sie das Beliiftungsgitter ab.

Positionieren Sie zum Einsetzen des Beliiftungsgitters den Helm mit dem Kinnbiigel nach oben.
Richten Sie das Beliiftungsgitter zentriert tiber der Offnung aus und positionieren Sie einen der
Endzapfen in seine Position hinter der Schale, biegen Sie anschlieBend die andere Seite vorsichtig
nach innen, und positionieren Sie diesen Endzapfen hinter die Schale. Wenn das Beliiftungsgitter
richtig eingesetzt ist, schrauben Sie die Befestigungsschraube zunéchst von Hand ein und ziehen
Sie sie dann mit dem Schraubendreher an, bis sie fest sitzt, aber ziehen Sie sie nicht zu fest an.

ATTENTION: La grille de ventilation extérieure de la jugulaire est congue pour
permettre le nettoyage approfondi du casque et faciliter le remplacement d’un
dispositif de ventilation endommagé. Il est important de prendre conscience
que la grille de ventilation fournit une protection de la bouche et du visage
contre les débris. La grille de ventilation doit toujours étre installée pour rouler.

POUR ENLEVER/REMPLACER LA PROTECTION ANTI-PROJECTION

Pour enlever la protection anti-projection, attraper I'une des extrémités du bord
et tirer vers le haut et vers le coté opposé.

Pour I'installer, insérer tout d’abord la partie centrale de la protection anti-
projection dans I'emplacement prévu a cet effet, puis pousser sur les cotés en
partant du centre vers I'extérieur.

WARNUNG:

Durch das Design des &uBeren Kinnbiigel-Beliiftungsgitters kann der
Helm griindlich gereinigt werden sowie beschadigte Bellftungsoffnungen
ausgetauscht werden. Ihnen muss bewusst sein, dass das Beliiftungsgitter
den Mund und das Gesicht vor hochgeschleuderten Steinen schiitzt. Das
Beliiftungsgitter muss beim Fahren stets eingesetzt sein.

ENTFERNEN/AUSTAUSCHEN DES STEINSCHUTZES

Greifen Sie zum Entfernen des Steinschutzes ein Ende der Kante und ziehen Sie
zur gegeniiberliegenden Seite nach oben.

Fiihren Sie zum Einsetzen die Mitte des Steinschutzes zundchst in den
Aufnahmeschlitz und driicken Sie dann die Seiten von der Mitte nach auBen
hinein.



TO REMOVE/REPLACE TOP/REAR DUCT

To remove the top/rear duct, remove screw from the center piece with a flat
blade screwdriver or coin. Remove the center piece. Push the rear end of the
side piece toward the center of the helmet then push it forward to release it.
Repeat for the other side.

To install the duct, first align the side piece with the recess on the helmet shell.
Slide it forward by approximately 5mm until the side piece drops off the guide
rail onto the shell, then, pull it backward to engage the front tab of the guide rail
on the helmet into the receptacle on the underside of the side piece as shown.
Swing the rear end of the side piece outward to slide the tab on the underside of
the side piece into the receptacle of the guide rail on the helmet. Be careful not
to scratch the paint surface of the helmet. Repeat for the other side. Position the
center piece over both side piece arms and align the front tabs in the vent hole,
and align the screw hole over the threaded insert in the helmet, then, screw and
tighten it with screwdriver until snug, but do not over tighten.

TO REMOVE/REPLAGE CHEEKPADS

When first servicing the cheekpads, it is suggested that you do only one at a time
so that the other can be used as reinstallation guide.

To remove cheekpads, first undo chinstrap. Pull pad toward the rear of the
helmet, then inward to release and slide it off the strap.

To take off fabric covering for washing, peel the covering off until all the fabric
is on the face side surface. Then draw the covering through the opening by
grasping the rectangular collar to pull through the pad.
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POUR ENLEVER/REMPLACER LE CONDUIT D’AERATION SUPERIEUR/ARRIERE

Pour enlever le conduit d’aération supérieur/arriére, retirer la vis de la piece
centrale a I'aide d'un tournevis plat ou d’une piece. Retirer la piece centrale.
Pousser I'extrémité arriére de la piéce latérale vers le centre du casque, puis la
pousser pour la libérer. Répéter I'opération pour I'autre coté.

Pour installer le conduit d’aération, aligner tout d’abord la piéce latérale sur la
cavité de la coque du casque. Faire glisser la piece latérale vers I'avant sur environ
5 mm jusqu’a ce qu’elle descende dans le rail de guidage de la coque, puis la
tirer vers I'arriére pour engager la languette avant du rail de guidage du casque
dans le réceptacle en dessous de la piece latérale, comme sur I'illustration. Faire
pivoter I'extrémité arriére de la piéce latérale vers I'extérieur afin de faire glisser
la languette en dessous de la piece latérale dans le réceptacle du rail de guidage
du casque. Prenez garde de ne pas rayer la surface peinte du casque. Répéter
I'opération pour I'autre coté. Positionner la piéce centrale sur les deux bras de la
piece latérale et aligner les languettes avant dans I'orifice de ventilation, et aligner
I'orifice de la vis sur la douille filetée du casque, puis la visser et la serrer a I'aide
d’un tournevis jusqu’a ce qu’elle soit bien serrée, mais pas de maniére excessive.

POUR ENLEVER/REMPLACER LES MOUSSES DE JOUES

Lors du premier entretien des mousses de joues, il est recommandé de traiter
une mousse apres I'autre afin que la mousse restée en place serve de guide pour
réinstaller I'autre mousse.

Pour enlever les mousses de joues, il faut préalablement défaire la jugulaire, Tirer
la mousse vers I'arriere du casque, puis vers Iintérieur pour qu’elle se libére et
la faire glisser hors de la bride.

Pour enlever I'habillage en tissu pour le laver, le détacher jusqu’a ce qu'il soit
entierement ramené vers 'avant. Ensuite, faire passer I'habillage a travers
I'ouverture en agrippant le col rectangulaire pour le tirer & travers la mousse.

ENTFERNEN/AUSTAUSCHEN DER OBEREN/HINTEREN BELUFTUNGSOFFNUNG

Um die obere/hintere Beliiftungsoffnung zu entfernen, schrauben Sie die
Schraube mit einem Schlitzschraubendreher oder einer Minze aus dem
Mittelteil. Nehmen Sie das Mittelteil ab. Driicken Sie das hintere Ende des
Seitenteils in Richtung Helmmitte und anschlieBend nach vorne, um es zu losen.
Wiederholen Sie denselben Schritt auf der anderen Seite.

Um die Beliiftungstffnung einzusetzen, richten Sie zunéchst das Seitenteil an der
Aussparung in der Helmschale aus. Schieben Sie das Seitenteil ca. 5 mm nach vorne,
bis es von der Fiihrungsschiene auf die Schale abféllt, ziehen Sie es anschlieBend
zuriick, um den vorderen Zapfen der Fiihrungsschiene am Helm in das Gegenstiick
auf der Unterseite des Seitenteils wie gezeigt einzuhaken. Schwenken Sie das hintere
Ende des Seitenteils nach auBen, um den Zapfen auf der Unterseite des Seitenteils
in das Gegenstiick der Fiihrungsschiene am Helm zu schieben. Achten Sie darauf,
die Lackoberfléche des Helms nicht zu zerkratzen. Wiederholen Sie denselben Schritt
auf der anderen Seite. Positionieren Sie das Mittelteil iber beide Seitenteilarme und
richten Sie die vorderen Zapfen in der Beliiftungs6ffnung aus, und positionieren
Sie das Schraubloch iiber dem Gewindeeinsatz im Helm, schrauben Sie dann das
Mittelteil mit dem Schraubendreher fest, aber nicht zu fest.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER WANGENPOLSTER

Wenn Sie die Wangenpolster das erste Mal austauschen, ist es sinnvoll, erst nur ein Polster
zu entfernen, damit Sie das andere als Installationshilfe weiterhin zur Verfiigung haben.

Vor dem Entfernen der Wangenpolster erst den Kinnriemen offnen. Ziehen Sie
das Wangenpolster zum hinteren Teil des Helms und dann nach innen zum
Freigeben und schieben Sie es vom Kinnriemen.

Zum Abnehmen der Textilabdeckung zum Waschen ziehen Sie die Abdeckung ab,
bis der gesamte Stoff auf der Gesichtsseite ist. Dann ziehen Sie die Abdeckung
durch die Offnung, indem Sie den rechteckigen Kragen greifen, um das
Wangenpolster durchzuziehen.



NOTE: The cheekpad is equipped with a 5mm surface foam layer. The layer is
removable to offer a bit more room if desired. Gently remove it from the pad.
Once removed this foam layer will not reattach securely.

To wash fabric coverings, put them into lukewarm water with small amount of
laundry soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse well with
fresh water and wipe off with a soft cloth. Dry them in the shade at ambient
temperature. Do not machine wash or dry.

WARNING:
Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents. Even mild and seemingly
harmless chemicals can cause damage over a short period of time.

To replace fabric covering, ensure it is turned right side out, and stretch the covering
over pad so that the small slot of the covering comes at the lower front on the back
side of the cheekpad assembly, and adjust the covering to lie smoothly. Then push
the rectangular collar through the pad assembly and adjust into final position, making
sure it is not twisted. Finally pull tab that says EMERGENCY TAB through the slot of
the fabric covering as shown. You may have to pull the fabric covering aside to locate
the tab. Draw back the strap of the tab by grasping only the top two layers of the strap
as shown and pulling until it stops at the plastic guide so that only the tab of the strap
is exposed outside the covering as shown. Fold flat and cover the strap of the tab with
the fabric covering as shown.

WARNING:
Do not allow more than the tab of the strap to be exposed outside the fabric
covering, as the strap loop may be caught by projecting objects when riding.

ABOUT EMERGENCY RELEASE SYSTEM: The EMERGENCY RELEASE SYSTEM is
to smoothly remove cheekpads that may be a hindrance when rescuers attempt to
remove helmet from an injured helmet wearer. With the label that says EMERGENCY
TAB located between the shell and the cheekpad at each side, rescuers can recognize
that the helmet is equipped with the EMERGENCY RELEASE SYSTEM and the cheekpads
can be removed by pulling the tab downward.
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REMARQUE : Les mousses de joues sont dotées d’une couche de mousse
supplementalre de 5 mm. Cette derniére est amovible pour offrir un peu plus
d’espace si nécessaire. La retirer doucement de la mousse. Une fois retirée, cette
couche de mousse supplémentaire ne pourra plus étre fixée correctement.

Pour laver les habillages en tissu, les placer dans de I'eau tiede additionnée
d’un peu de lessive ou de shampoomg et laver délicatement & la main. Rincer
abondamment a I'eau propre et essuyer avec un chiffon doux. Les laisser sécher
a I'ombre a température ambiante. Ne pas laver a la machine ou a sec.

HINWEIS: Die Wangenpolster sind mit einer 5 mm dicken Schaumstoffschicht
an der Oberflache ausgestattet. Die Schicht ist abnehmbar, um bei Bedarf mehr
Platz zu schaffen. Nehmen Sie sie vorsichtig vom Wangenpolster ab. Nach dem
Abnehmen kann diese Schaumschicht nicht wieder sicher befestigt werden.

Falls Sie die Textilabdeckungen waschen, legen Sie diese in lauwarmes Wasser mit etwas
Waschsgife oder Ihrem eigenen Shampoo und waschen Sie sie vorsichtig mit der Hand. Gut
mit frischem Wasser abspulen und mit einem weichen Lappen trockenwischen. Im Schatten
bei Umgebungstemperatur trocknen. Nicht in der Waschmaschine waschen oder trocknen.

ATTENTION:
Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout autre solvant. Méme des produits
chimiques doux et apparemment inoffensifs peuvent causer des dommages a court terme.

WARNUNG:
Nie Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Losungsmittel benutzen. Auch milde und
scheinbar harmlose Mittel konnen innerhalb kurzer Zeit Beschadigungen verursachen.

Pour remettre en place les habillages en tissu, veiller a ce qu'ils soient dans le bon sens, les tirer
sur le bord arriére au-dessus de la mousse de sorte que la petite fente de I'habillage se trouve
sur la partie avant inférieure du coté arriére de I'ensemble de mousse de joues, puis arranger
les habillages pour qu'ils soient posés de fagon réguliere Pousser ensuite le col rectangulaire
a travers I'ensemble de mousse et le placer correctement en position finale, en évitant toute
torsion. Enfin, tirer la languette étiquetée LANGUETTE D’URGENCE a travers la fente de I'habillage
en tissu, comme sur I'illustration. Vous devrez peut-étre tirer I'habillage en tissu sur le coté
pour repérer la languette. Récupérer la bride de la languette en agrippant uniquement les deux
couches supérieures de la bride et en tirant dessus jusqu’a ce qu’elle se blogue au niveau du
quide en plastique pour que seule la boucle de la languette de la bride ne dépasse de I'habillage
(voir illustrations). Rabattre et couvrir la bride de la languette a I'aide de I'habillage en tissu.

Zum Einsetzen der Textilabdeckung stellen Sie sicher, dass diese mit der richtigen Seite
nach auBen zeigt und ziehen Sie die Abdeckung so iiber das Polster, dass der kleine Schlitz
an der Abdeckung vorne unten an der Riickseite der Wangenpolsterbaugruppe erscheint,
und ziehen Sie die Abdeckung glatt. Driicken Sie dann den rechteckigen Kragen durch
die Polsterbaugruppe und justieren Sie ihn in der endgiltigen Position, achten Sie dabei
darauf, dass er nicht verdreht ist. Ziehen Sie zum Schluss den Zapfen mit der Beschriftung
LEMERGENCY TAB“ wie gezeigt durch den Schlitz der Textilabdeckung. Sie miissen
mdglicherweise die Textilabdeckung zur Seite ziehen, um den Zapfen zu finden. Ziehen Sie
den Riemen des Zapfens zuriick, indem Sie nur die beiden oberen Schichten des Riemens
wie gezeigt greifen und mdglichst weit bis zur Kunststofffiihrung ziehen, sodass sich wie
gezeigt nur das Zapfenende des Riemens auBerhalb der Abdeckung befindet. Falten Sie den
Riemen des Zapfens flach und bedecken Sie ihn wie gezeigt mit der Textilabdeckung.

ATTENTION :

Ne pas laisser dépasser plus de la longueur de la bride de la languette de
I’habillage en tissu, la boucle pouvant étre accrochée par des objets saillants
pendant que vous roulez.

A PROPOS DU SYSTEME DE RETRAIT D’URGENCE : Le SYSTEME DE RETRAIT
D’URGENCE permet de retirer les mousses de joues en douceur par les secouristes
lorsqu’elles génent quand ils tentent de retirer le casque d’un blessé. Grace a I'étiquette
indiquant « LANGUETTE D’URGENCE » située entre la coque et la mousse de joues de
chaque coté, les secouristes peuvent savoir que le casque est équipé d’un SYSTEME DE
RETRAIT D’URGENCE et retirer les mousses de joues en tirant la languette vers le bas.

WARNUNG :

Lassen Sie nicht mehr als das Zapfenende des Riemens aus der
Textilabdeckung hervorstehen, da sich die Schleife des Riemens anderenfalls
beim Fahren in vorstehenden Gegensténden verfangen kann.

UBER DAS NOTFALLHILFESYSTEM: Der Zweck des NOTFALLHILFESYSTEMS ist es,
die Wangenpolster leicht zu entfernen, da diese ein Hindernis darstellen kdnnen, wenn nach einem
Unfall der Helm des verletzten Fahrers abgenommen werden soll. Mit dem an jeder Seite zwischen
Schale und Wangenpolster befindlichen Etikett mit der Beschriftung ,EMERGENCY TAB*, kénnen
Helfer schnell erkennen, dass der Helm mit einem NOTFALLHILFESYSTEM ausgestattet ist, und dass
die Wangenpolster entfernt werden knnen, indem der Zapfen nach unten gezogen wird. 11



WARNING:

The EMERGENCY RELEASE SYSTEM is for “emergencies only” and should not
be used for routine, everyday removal of the cheekpads, otherwise cheekpad
damage may occur.

WARNING:

Rescuers need to have sufficient knowledge and training about this system.
The EMERGENCY RELEASE SYSTEM may not always be an efficient measure
to securely remove cheekpads depending on circumstances of accident or
condition of injured wearers.

To replace cheekpad in helmet, slip the chinstrap through the pad, making sure
it is not twisted. Then slide the rear tab between the shell and headliner of the
helmet, and press the front part of pad towards the shell until the front tab is
locked in place with the receiver on the chin liner. Pull chinstrap through fully
to check possible chinstrap play in the cheekpad. Be sure the strap is flat and
not twisted.

TO REMOVE/REPLAGE COMFORT LINING

The comfort lining is secured to the helmet by four plastic bosses. To remove
the lining, undo bosses by grasping the lining as close to each boss as possible
and pulling straight up. On the front bosses, be sure to grasp the plastic frame
and not just the fabric. Note the fore & back, top & bottom sides of the lining for
replacement.

The lining is equipped with removable temple pads to offer a bit more room if
desired. To remove pads, open the pocket on each side of the lining and gently
remove pad from the pocket. If you wish to replace them in the pockets, use
double sided tape to fix them in place.

To wash the comfort lining, put them into lukewarm water with small amount of
laundry soap or your own shampoo and wash gently by hand. Be careful not to
fold the plastic support frame, as it may crack and cause discomfort when riding
or prevent proper liner installation. Rinse well with fresh water and wipe off
withha sogt cloth. Dry them in the shade at ambient temperature. Do not machine
wash or dry.
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ATTENTION:

Le SYSTEME DE RETRAIT D’URGENCE doit étre utilisé « en cas d’urgence
uniquement » et non de fagon habituelle, le retrait quotidien des mousses de
joues risquerait sinon de les endommager.

WARNUNG :

Das NOTFALLHILFESYSTEM dient ,nur fiir den Notfall“ und sollte nicht
zum routinemaBigen, alltaglichen Entfernen der Wangenpolster verwendet
werden, da die Wangenpolster anderenfalls beschadigt werden kénnen.

ATTENTION:

Les secouristes doivent suffisamment connaitre ce systéme et y étre assez
entrainés. Le SYSTEME DE RETRAIT D’'URGENCE ne constitue pas toujours
une mesure efficace pour retirer les mousses de joues en toute sécurité,
en fonction des circonstances de I'accident ou des blessures des victimes.

WARNUNG :

Notfallhelfer miissen mit diesem System ausreichend vertraut sein. Das
NOTFALLHILFESYSTEM ist maglicherweise nicht in jeder Situation eine
effiziente Losung zum sicheren Entfernen der Wangenpolster, je nach
Umsténden des Unfalls und Zustand des verletzten Fahrers.

Pour réinstaller la mousse de joue dans le casque, faire glisser la jugulaire a travers
la mousse, sans la tordre. Faire glisser ensuite la languette arriére entre la cogue et la
garniture du casque, puis appuyer sur la partie avant de la mousse en direction de la
coque jusqu’a ce que la languette avant soit bloquée par le récepteur de la garniture
du menton. Tirer la jugulaire pour vérifier s'il y a du jeu entre les mousses de joues.
Vérifier que la bride est plate et qu’elle ne présente aucune torsion.

POUR ENLEVER/REMPLACER LA DOUBLURE DE CONFORT

La doublure de confort est fixée au casque par quatre renflements en plastique. Pour
retirer la doublure, défaire les renflements en attrapant la doublure le plus prés possible
de chacun d’entre eux et en tirant droit vers le haut. Au niveau des renflements avant,
veiller a attraper la structure en plastique et pas uniquement le tissu. Repérer les cotés
avant et arriére, inférieur et supérieur pour pouvoir remettre la doublure en place.

La doublure est dotée de mousses amovibles au niveau des tempes pour offrir un peu plus
d’espace si nécessaire. Pour retirer les mousses, ouvrir la poche située de chaque coté de
la doublure et retirer délicatement la mousse de la poche. Si vous souhaitez les replacer
dans les poches, utilisez de la bande adhésive double face pour les maintenir en place.

Pour laver la doublure de confort, la placer dans de I'eau tiede additionnée d’un peu
de lessive ou de shampooing et laver délicatement a la main. Ne pas plier la structure
plastique du support, au risque de la casser et de provoquer une géne lorsque vous
roulez ou d’empécher la bonne installation de la garniture. Rincer abondamment a I'eau
propre et essuyer avec un chiffon doux. Les laisser sécher a 'ombre & température
ambiante. Ne pas laver a la machine ou a sec.

Zum Einsetzen des Wangenpolsters in einem Helm schieben Sie den Kinnriemen
durch das Polster und achten Sie dabei darauf, dass er nicht verdreht ist. Dann
schieben Sie den hinteren Zapfen zwischen Schale und Kopffutter des Helms und
driicken Sie den vorderen Teil des Polsters zur Schale, bis der vordere Zapfen in
der Aufnahme am Kinnfutter eingerastet ist. Ziehen Sie den Kinnriemen voll durch,
um auf mégliches Spiel des Kinnriemens im Wangenpolster zu priifen. Achten Sie
darauf, dass der Riemen flach liegt und nicht verdreht ist.

ABNEHMEN/EINSETZEN DES KOMFORTFUTTERS

Das Komfortfutter ist mit vier Kunststoffdruckkndpfen am Helm befestigt. Zum Entfernen des
Futters losen Sie die Druckkndpfe, indem Sie das Futter so nahe an den Druckkndpfen wie
maglich greifen und gerade nach oben ziehen. Achten Sie bei den vorderen Druckkndpfen
darauf, dass Sie auch den Kunststoffrahmen und nicht nur den Stoff greifen. Achten Sie beim
Wiedereinsetzen auf die richtige Ausrichtung des Futters nach vorne, hinten, oben und unten.

Das Futter ist mit entnehmbaren Schiéfenpolstern ausgestattet, um bei Bedarf mehr Platz zu
schaffen. Um die Polster zu entnehmen, 6ffnen Sie die Taschen auf jeder Seite des Futters und
entnehmen Sie das Polster vorsichtig aus der Tasche. Machten Sie sie austauschen, befestigen
Sie die Polster mit doppelseitigem Klebeband an der gewtinschten Position in den Taschen.

Falls Sie das Komfortfutter waschen mdchten, legen Sie die Polster in lauwarmes Wasser mit etwas
Waschseife oder Ihrem eigenen Shampoo und waschen Sie sie vorsichtig mit der Hand. Achten Sie
darauf, den Kunststoffstiitzrahmen nicht zu knicken, da er brechen und dadurch beim Fahren stéren
oder das richtige Einsetzen des Futters verhindern kann. Gut mit frischem Wasser abspiilen und mit
einem weichen Lappen trockenwischen. Im Schatten bei Umgebungstemperatur trocknen. Nicht in
der Waschmaschine waschen oder trocknen. 13



Left chinstrap cover (D-ring side)
Cache gauche de la jugulaire (c6té anneau en forme de D)
Linke Kinnriemenabdeckung (D-ring seite) Rechte Kinnriemenabdeckung (lange seite)

Right chinstrap cover (long side)
Cache droit de la jugulaire (coté long)
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WARNING:
Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents. Even mild and seemingly
harmless chemicals can cause damage over a short period of time.

To replace the lining, align all four bosses over their plastic receptacles and push
them home until you hear and feel a positive “snap”.

WARNING:

When reinstalling the comfort lining, be sure the lining is properly positioned
along the inside shape of the EPS (a.k.a. Styrofoam) liner. If the comfort lining
is not properly installed, the frame of the comfort lining may fold when you
put on and take off the helmet, which may injure your skin, etc. Whenever
you feel something is wrong with the comfort lining, check that the lining is
properly installed.

TO REMOVE/REPLACE CHINSTRAP COVERS

To remove the chinstrap covers, first remove the cheekpads as per previous
instructions. Unsnap the plastic chinstrap anchor cover from the steel chinstrap
anchor and slide the cover off the chinstrap. Note the right and left, inside and
outside of the chinstrap covers for replacement.

To wash the chinstrap covers, put them into lukewarm water with small amount
of laundry soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse well with
fresh water and wipe off with a soft cloth. Dry them in the shade at ambient
temperature. Do not machine wash or dry.

WARNING:
Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents. Even mild and seemingly
harmless chemicals can cause damage over a short period of time.
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ATTENTION:

Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzene ou tout autre solvant.
Méme des produits chimiques doux et apparemment inoffensifs peuvent
causer des dommages a court terme.

WARNUNG :

Nie Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Losungsmittel benutzen.
Auch milde und scheinbar harmlose Mittel kénnen innerhalb kurzer Zeit
Beschadigungen verursachen.

Pour réinstaller la doublure, aligner les quatre renflements sur leurs réceptacles
en plastique et appuyer dessus jusqu’a ce qu’ils s’enclenchent.

Zum Einsetzen des Futters alle vier Druckkndpfe iiber ihren Kunststoffgegenstiicken ausrichten
und dann zusammendriicken, bis Sie sie deutlich , einrasten* horen und fiihlen.

ATTENTION:

Lors du remontage de la doublure de confort, s’assurer qu’elle suit bien la forme
intérieure de la garniture en polystyréne expansé (ou mousse de polystyréne).
Si la doublure de confort n’est pas correctement installée, elle est susceptible
de se plier lors du port et de I'enlévement du casque, ce qui peut provoquer
des blessures cutanées.

WARNUNG :

Beim erneuten Anbringen des Komfortfutters stellen Sie sicher, dass das
Futter richtig in der Innenform des EPS-Futters (d.h. der Styropor-Innenkalotte)
positioniert ist. Wenn das Komfortfutter nicht richtig eingesetzt ist, kann der Rand
des Komfortfutters beim Aufsetzen und Abnehmen des Helms Falten bilden und
Hautverletzungen usw. verursachen. Wenn Sie das Gefiihl haben, dass mit dem
Komfortfutter etwas nicht stimmt, priifen Sie, ob das Futter richtig eingesetzt ist.

POUR ENLEVER/REMPLACER LES HABILLAGES DE JUGULAIRE

Pour retirer les habillages de jugulaire, commencer par retirer les mousses de joues en suivant
les consignes ci-dessus. Déclipser le couvercle d’ancrage plastique de la jugulaire de son
ancrage en acier et le faire glisser pour le retirer de la jugulaire. Repérer la droite et la gauche,
ainsi que I'intérieur et 'extérieur de la jugulaire, pour pouvoir la remettre en place.

Pour laver les couvercles de jugulaire, les placer dans de I'eau tiéde additionnée d’un peu de
lessive ou de shampooing et laver délicatement a la main. Rincer abondamment a I'eau propre
et essuyer avec un chiffon doux. Les laisser sécher a I'ombre a température ambiante. Ne pas
laver a la machine ou a sec.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER KINNRIEMENABDECKUNGEN

Vor dem Entfemen der Kinnriemenabdeckungen zuerst die Wangenpolster abnehmen,
wie vorher beschrieben. Rasten Sie die Kunststoff-Kinnriemenankerabdeckung von dem
Stahl-Kinnriemenanker aus und schieben Sie die Abdeckung vom Kinnriemen. Achten
Sie auf die richtige Ausrichtung von links, rechts, innen und auBen beim Einsetzen der
Kinnriemenabdeckungen.

Falls Sie die Kinnriemenabdeckungen waschen, legen Sie diese in lauwarmes
Wasser mit etwas Waschseife oder lhrem eigenen Shampoo und waschen Sie
sie vorsichtig mit der Hand. Gut mit frischem Wasser abspiilen und mit einem
weichen Lappen trockenwischen. Im Schatten bei Umgebungstemperatur
trocknen. Nicht in der Maschine waschen oder trocknen.

ATTENTION:

Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout autre solvant.
Méme des produits chimiques doux et apparemment inoffensifs peuvent
causer des dommages a court terme.

WARNUNG : Nie Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Ldsungsmittel
benutzen. Auch milde und scheinbar harmlose Mittel kdnnen innerhalb kurzer Zeit
Beschadigungen verursachen.
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To replace the left chinstrap cover (D-ring side), ensure the female chinstrap end
snap side of the chinstrap and the leatherette side of the chinstrap cover both
face outward, slip the chinstrap cover onto the chinstrap.

Position the plastic chinstrap anchor cover over the steel anchor and push the
cover in the anchor until the tab on the back of the cover snaps fully home.

To replace the right chinstrap cover (long side), ensure the cap side of the
chinstrap end snap (Arai logo impressed) on the chinstrap and the leatherette
side of the chinstrap cover both face outward, slip the chinstrap cover onto the
chinstrap.

Position the plastic chinstrap anchor cover over the steel anchor and push the
cover in the anchor until the tab on the back of the cover snaps fully home.

TO REMOVE/REPLACE NECKROLL

First remove the cheekpads as per previous instructions. Next, undo two rear
bosses of the comfort lining as per previous instructions.

To remove the neckroll, grasps center of the neckroll firmly, rotate it to either
direction by 3cm - 4cm (1-1/4” — 1 —1/2”) and remove it from the helmet.

To wash the neckroll, put them into lukewarm water with small amount of
laundry soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse well with
fresh water and wipe off with a soft cloth. Dry them in the shade at ambient
temperature. Do not machine wash or dry.

WARNING: ) ) )
Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents. Even mild and seemingly
harmless chemicals can cause damage over a short period of time.

To replace the neckroll, center and insert the neckroll frame into the slot between
the shell and EPS liner of the helmet. Locate the two tabs on the frame and press
both down until both are locked in the slot of the helmet. Place two rear bosses
of the comfort lining through the two rings of the neckroll and over the plastic
receptacles in the EPS liner and push them home until fully seated.
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Pour remettre le couvercle gauche de la jugulaire (coté anneau en forme de D), s’assurer
que le coté femelle du mousqueton de la jugulaire et le coté en simili cuir du couvercle de
jugulaire sont tous deux orientés vers I'extérieur, puis faire glisser le couvercle de jugulaire
sur cette derniére.

Placer le couvercle d’ancrage plastique de la jugulaire sur I'ancrage en acier et le pousser
dans I'ancrage jusqu’a ce que la languette a I'arriere du couvercle soit bien en place.

Pour remettre en place le couvercle droit de la jugulaire (c6té long), s'assurer que le coté
supérieur du mousqueton de la jugulaire et le coté en simili cuir du couvercle de jugulaire
sont tous deux orientés vers I'extérieur, puis faire glisser le couvercle de jugulaire sur cette
derniére.

Placer le couvercle d’ancrage plastique de la jugulaire sur I'ancrage en acier et le pousser
dans I'ancrage jusqu’a ce que la languette a I'arriére du couvercle soit bien en place.

POUR ENLEVER/REMPLACER LE COUSSINET DE COU

Commencer par retirer les mousses de joues en suivant les consignes ci-dessus. Ensuite,défaire
les deux renflements arriére de la doublure de confort en suivant les consignes ci-dessus.

Pour retirer le coussinet de cou, saisir fermement le centre du coussinet, le faire pivoter dans
n'importe quelle direction de 3 a 4 cm et le retirer du casque.

Pour laver le coussinet de cou, le placer dans de I'eau tiéde additionnée d’un peu de lessive ou
de shampooing et laver délicatement a la main. Rincer abondamment a I'eau propre et essuyer
avec un chiffon doux. Les laisser sécher a I'ombre a température ambiante. Ne pas laver a la
machine ou a sec.

Zum Einsetzen der linken Kinnriemenabdeckung (D-Ring-Seite) stellen Sie sicher, dass die
Buchsenseite des Kinnriemenendes und die Kunstlederseite der Kinnriemenabdeckung
beide nach auBen weisen, und schieben Sie die Kinnriemenabdeckung auf den Kinnriemen.

Positionieren Sie die Kunststoff-Kinnriemenankerabdeckung Gber den Stahlanker und
driicken Sie die Abdeckung in den Anker, bis der Zapfen an der Riickseite der Abdeckung
ganz einrastet.

Zum Einsetzen der rechten Kinnriemenabdeckung (lange Seite) stellen Sie sicher, dass die
Kappenseite des Kinnriemenendes (mit eingepragtem Arai-Logo) auf dem Kinnriemen und
die Kunstlederseite der Kinnriemenabdeckung beide nach auBen weisen, und schieben Sie
die Kinnriemenabdeckung auf den Kinnriemen.

Positionieren Sie die Kunststoff-Kinnriemenankerabdeckung iber den Stahlanker und
driicken Sie die Abdeckung in den Anker, bis der Zapfen an der Riickseite der Abdeckung
ganz einrastet.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER NACKENROLLE

Zuerst die Wangenpolster abnehmen, wie vorher beschrieben. Danach die zwei
hinteren Druckknépfe des Komfortfutters losen, wie vorher beschrieben.

Um die Nackenrolle zu entfernen, greifen Sie die Mitte der Nackenrolle fest,
drehen Sie sie 3 cm - 4 cm (1-1/4” —1 —1/2”) in beide Richtungen und nehmen
Sie sie aus dem Helm.

Falls Sie die Nackenrolle waschen, legen Sie diese in lauwarmes Wasser mit etwas
Waschseife oder Ihrem eigenen Shampoo und waschen Sie sie vorsichtig mit der Hand. Gut
mit frischem Wasser abspiilen und mit einem weichen Lappen trockenwischen. Im Schatten
bei Umgebungstemperatur trocknen. Nicht in der Maschine waschen oder trocknen.

ATTENTION:
Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout autre solvant. Méme des produits
chimiques doux et apparemment inoffensifs peuvent causer des dommages a court terme.

WARNUNG:
Nie Benzin, Vierdiinner, Benzol oder andere Losungsmittel benutzen. Auch milde und
scheinbar harmlose Mittel konnen innerhalb kurzer Zeit Beschédigungen verursachen.

Pour réinstaller le coussinet de cou, centrer et insérer le cadre du coussinet dans la fente entre la coque
etla gamniture en polystyréne expansé du casque. Repérer les deux languettes sur le cadre et appuyer sur
les deux jusqu'a ce qu'elles s'enclenchent dans la fente du casque. Placer les deux renflements arriére de
la doublure de confort  travers les deux anneaux du coussinet de cou et sur les réceptacles en plastique
de la garniture en polystyréne expansé, puis les pousser jusqu'a ce qu'ils s'enclenchent entigrement.

Zum Einsetzen der Nackenrolle den Rand der Nackenrolle mittig in den Schlitz zwischen Schale und EPS-Futter des
Helms einfiifren. Suchen Sie beide Zapfen am Rand und driicken Sie beide herunter, bis sie fest im Helmschlitz
sitzen. Die beiden hinteren Druckknpfe des Komfortfutters durch die beiden Ringe der Nackenrolle und iiber die
Kunststoffgegenstiicke im EPS-Futter fiihren und zusammendriicken, bis sie eingerastet sind. 17
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PER REGOLARE L'INCLINAZIONE DEL FRONTINO

Allentare leggermente tutte e tre le viti del frontino con le mani — oppure se
necessario con una moneta o un cacciavite a lama - cosi poter muovere il frontino
in alto e in basso senza scalfire la superficie del casco. Indossare il casco e regolare
il frontino nella posizione desiderata, serrando la vite centrale. Sfilare il casco,
allineare e serrare tutte le viti saldamente, ma senza stringerle in modo eccessivo.

ATTENZIONE:
Non tentare mai di regolare I'inclinazione del frontino durante la guida.

PER AZIONARE LE PRESE D’ARIA

Tirare il pulsante scorrevole verso il basso per aprire il condotto e spingerlo verso
I"alto per chiuderlo, come indicato nella figura.

ATTENZIONE:
Non tentare mai di regolare i condotti di ventilazione durante la guida.

NOTA: La membrana interna di controllo della presa d’aria consente di chiudere
totalmente il flusso d’aria della presa d’aria centrale della mentoniera quando
si guida in condizioni di pioggia o freddo. Qualora si desideri un maggior flusso
d’aria in condizioni di caldo o umidita, & possibile rimuovere questa membrana
tirando la linguetta, come indicato nella figura. Per reinserirla, posizionare il
lato inferiore della membrana interna di controllo della presa d’aria verso il lato
inferiore dell’apertura sulla mentoniera, quindi spingere la membrana in sede
fino in fondo, come indicato nella figura.
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COMO AJUSTAR EL ANGULO DE LA VISERA

En caso necesario, afloje ligeramente los tres tornillos de la visera con la mano o bien
con una moneda o con un destornillador de cabeza plana de forma que se pueda mover
la visera hacia arriba y hacia abajo sin rayar la superficie del casco. Péngase el casco y
ajuste la visera en la posicion deseada. Apriete el tornillo central con los dedos y quitese
el casco. Alinee y apriete todos los tornillos firmemente pero no mas de lo necesario.

PYOMIZH KAIZHX TEIZO0Y

Xahapaote ehagpd Kat i Tpel Bideg Tou yeioou pie To XépL 1 pe €va vopopa 1y Katoapidt
e {ola poTn, €av €ivat anapaitnto, €161 WOTE Va PETAKIVETAL TO YEIOD TIPOG TA AV Kat
TIPOG Ta KATW Xwpi¢ va ypat{ovviétat n em@dvela Tou Kpdvoug. Dopéate To Kpavog Kat
TonoBeToTe 1o yeioo oty emBupnT Béon. LeiSte TV Kevtpikr Bida kat Byddte To Kpdvog.
EvBuypappiote kai o@i€te kahd oXeg Ti Bideg, xwpic Opw va Tig opi§eTe umepBolika.

ADVERTENCIA:
No trate de ajustar el angulo de la visera cuando se encuentre en movimiento montado
en su motocicleta.

COMO ACCIONAR LAS ENTRADAS DE AIRE

Desplace el interruptor deslizante hacia abajo para abrir el conducto o hacia
arriba para cerrarlo, tal como se indica en la ilustracion.

NPOEIAOMOIHEH:
oré pn emyetpeire va puBiioere v khion Tou yeioou dtav piokeote oe kivon odnyavag To SikukAd oag.

XEIPIZMOZ EZAEPIZMQN

Miéote 10 SlAKOMTN MPOC TA KATK Y VA AVOISeTe Kal TPOG Ta MAVW yia va KAeioeTe Tov
agpaywyo, Omwg paivetat aTn €1kova.

ADVERTENCIA:
No trate de ajustar los conductos de ventilacion cuando se encuentre en movimiento
montado en su motocicleta.

NOTA: La puerta de control de entrada de aire interior permite cerrar mas
completamente el flujo de entrada de aire central del menton cuando se
circula en condiciones de lluvia o frio. Si se desea aumentar el flujo de aire
en condiciones de calor 0 humedad, esta puerta puede quitarse tirando de la
lenglieta tal como se indica. Para volver a instalarla, cologue el lado inferior de
la puerta de control de entrada de aire interior orientado hacia la parte inferior
de la abertura de la mentonera y, a continuacion, presionela para encajarla tal
como se indica.

NPOEIAOMOIHEH:
Toté pnv emyetpette va pubpioere Toug agpaywyous otav Bpiokeate oe kivnon odnyaviag 1o dikukho aag.

THMEIQXH: H noAn e\éyxou Tou €0WTEPIKOU AEPaywyoU EMTPEMEL 0TV KEVIPIKN PO
aépa Tou e§aepLopol oayoviol va KAEioeL o epuNTIKA HTav odnyeite o€ Bpoyepés 1 KpUeg
ouvBrke. Xe mepimtwon mou BéNete peyautepn por agpa, o€ ouvBrkee (éotng iy uypaciag,
eivar duvat n agaipeon auti¢ g mMUANG, Tpafwvtac T yAwttida, omw¢ @aiveral.
la enavatonoBétnon, tomoBeTiote TV Kdtw mAeupd TG MUANG EAEyYOU €0WTEPIKOU
€§0epLOp0D 0TO KATW PEPOC TOU UMOGIAYWVOU Kat 0T OLVEELD MEOTE T 0T Béon g,
oo gaivetar.
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DELLA PRESA D’ARIA MENTONIERA

E necessario prima rimuovere la membrana interna di controllo della presa d'aria. Una
volta rimossa la membrana, la vite di montaggio della griglia esterna della presa d’aria
diventa visibile. Rimuovere la vite con un cacciavite a lama e rimuovere la griglia della
presa d’aria.

Per installare la griglia della presa d’aria, posizionare il casco con la mentoniera rivolta
verso I'alto. Allineare e centrare la griglia della presa d’aria sull’apertura e posizionare una
delle linguette alle estremita nella sua sede, dietro la calotta, quindi flettere delicatamente
I'altra estremita verso I'interno e posizionare tale linguetta nella sede all'altra estremita,
dietro la calotta Con la griglia della presa d’aria posizionata in sede, avvitare prima a mano
la vite di montaggio, quindi serrarla con un cacciavite fino a fissarla saldamente, senza
stringerla in modo eccessivo.

ATTENZIONE:

La griglia esterna della presa aria mentoniera & progettata in modo da
consentire la pulizia completa del casco, nonché la possibilita di sostituire la
presa d’'aria danneggiata. E importante tenere presente che la griglia della
presa d’aria protegge la bocca e il volto dai detriti. La griglia della presa d’aria
deve essere sempre installata durante la guida.

PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE IL PARANASO

Per rimuovere il paranaso, afferrare una delle estremita del bordo e tirare verso
I'alto e verso il lato opposto.

Per installarlo, inserire innanzitutto la parte centrale del paranaso nell’apposita
fessura, quindi premere i lati per inserirli, procedendo dal centro verso I'esterno.
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'H 0 QUITAR ALAR LA REJILLA DE ENTRADA DE
AIRE EXTERIOR DE LA MENTONERA

En primer lugar, es necesario quitar la puerta de control de entrada de aire interior.
Una vez quitada esta puerta, el tornillo de montaje de la rejilla de entrada de aire
exterior queda visible. Retire el tornillo con un destornillador plano y extraiga la
rejilla de entrada de aire.

Para instalar la rejilla de entrada de aire, coloque el casco con la mentonera orientada
hacia arriba. Inserte el tornillo de montaje en el orificio desde el interior de modo que
la rosca quede expuesta, tal como se indica. Alinee y centre Ia rejilla de entrada de aire
sobre la abertura y ajuste una de las lengiietas de los extremos por detras del armazon. A
continuacion, doble con suavidad el otro lado hacia dentro y ajuste esa lengiieta por detras
del armazon. Una vez colocada la rejilla de entrada de aire, enrosque el tornillo a mano y
luego apriételo con un destornillador hasta fijarlo firmemente, pero no més de lo necesario.

AQAIPEZH/TOMOOETHEH EXAPAZ EZQTEPIKOY ESAEPIZMOY
YNOZIAFQNOY

Npémerva apaipeBei n moAn eAéyxou Tou E6wTepikol e§aepiapiol. Me apatpepévn aut Ty
oA, Ba givat opatr n Bida otepéwang e oxdpag e§wtepikol e§agpiopol. Apaipéote T
Bida pe éva iolo katoaBiol kat oTn ouvéEla apaipéote T oxdpa eaepiopo.

lia va TomoBetroete T oxdpa e€agptopov, TomoBETAGTE TO KPAVOC i€ TO UTIOOLAYWVO TPOG
Ta emdvew. EuBuypappiote Kat kevipdpete T oxapa §aepiopol mavw amé To avolypa Kat
TomoBetote pia amd T Teppatiké yAwttideg ot Béon ¢ miow and To kéNUYOS, Eve
Nuyilete palaka v aMn mheupd mpog Ta péca kat TomoBETROTE To dKpo TG YAwTTidag
pUBiong miow amd to kéhugog. Me T axapa e§aepiopol otn Béon T, apxiKd opicTe pe o
XépLn Bida otepéwong kat otn ouvéxela 0Qite T Kahd pe éva katoapidl, ala pn opicete
umepPoNika.

ADVERTENCIA:

La rejilla de entrada de aire exterior de la mentonera tiene un disefio que permite limpiar
minuciosamente el casco, asi como sustituir una entrada de aire dafiada. Es importante
indicar que Ia rejilla de entrada de aire protege la boca y la cara de los residuos en
suspension. Por ello, esta rejilla debe estar siempre instalada cuando se circula.

COMO QUITAR/SUSTITUIR EL DEFLECTOR DE RESIDUOS

Para extraer el deflector de residuos, agarre uno de los extremos del borde y tire
de €l hacia arriba y hacia el lado opuesto.

Para instalarlo, en primer lugar inserte la parte central del deflector de residuos
en la ranura y luego presione los laterales desde el centro hacia fuera.

NPOEIAOMOIHEH:

0 oyediaopog g oxdpag ewteptkod e§aepiopiol umoatdywvou emtpémet ohokAnpwpévo kaBaplopo Tou
Kpdvoug, kB kat T uvatmta avikatdataon e§aptopiol mov el umooei {nuid. Eivat onpaviik
va avayvwpiletar ot n oxdpa e§oepiopol mapéyel mPooTaia U OTOPATOC KAl TOU TIPoowMoy and
€l0epyGpeva owplaridia. H axdpa eSaeptopiod mpémel va efvau ndvra TomoBempuéwn dtav odnyefre.

AQAIPEZH/ENANATONOOETHZH ENIPPINIOY

la va agaipéoete 1o emppivio, MAote omolodiimote akpo Tou Kat Tpapite mpog Ta mavw
kat mpog Ty avtifetn meupd.

lla ™y TomoBétnon, MPWTA EI0GYETE TO KEVTPO TOU EMPPWioU 0TV UMOdOXT Kat 0T
ouvéxela ompwETe Ta mAaivd, EKvwVTag amd To KEVTPo Kat pog Ta £§w.
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IMUOVERE/SOSTITUIRE LA PRESA D’ARIA
|ORE/POSTERIORE

Per rimuovere la presa d’aria superiore/posteriore, rimuovere la vite dalla parte
centrale con un cacciavite a lama o una moneta. Rimuovere la parte centrale.
Spingere I'estremita posteriore del pezzo laterale verso la parte centrale del casco,
quindi spingerla in avanti per shloccarla. Ripetere la procedura per il lato opposto.

Per installare il condotto, allineare innanzitutto il pezzo laterale con la rientranza sulla
calotta del casco. Farlo scivolare in avanti di circa 5 mm fino a far staccare il pezzo
laterale dal binario guida sulla calotta; quindi, tirarlo all'indietro in modo che la linguetta
anteriore del binario guida sul casco si inserisca nel ricettacolo sul lato inferiore del pezzo
laterale, come indicato nella figura. Far ruotare I'estremita posteriore del pezzo laterale
verso |'esterno, e far poi scivolare la linguetta presente sul lato inferiore del pezzo stesso
nel ricettacolo del binario guida sul casco. Fare attenzione a non graffiare la superficie
verniciata del casco. Ripetere la procedura per il lato opposto. Posizionare il pezzo centrale
su entrambi i bracci dei pezzi laterali e allineare le linguette anteriori nel foro della presa
d’aria, poi allineare il foro per la vite sull'inserto filettato presente nel casco; quindi,
awvitare e serrare saldamente con il cacciavite, senza stringere in modo eccessivo.

PER RIMUOVERE/SOSTITUIRE | GUANCIALI

In caso di sostituzione dei guanciali, si consiglia di procedere smontandone uno alla volta,
affinché I'altro possa essere utilizzato come guida per la reinstallazione.

Per rimuovere i guanciali, innanzitutto slacciare il cinturino sottogola. Tirare il guanciale verso la
parte posteriore del casco, quindi verso I'interno per sganciarlo e sfilarlo dal cinturino.

Per rimuovere il rivestimento in tessuto e sottoporlo a lavaggio, staccare il rivestimento fino
a portarlo tutto verso la superficie laterale frontale. Quindi, tirare il rivestimento attraverso
I'apertura afferrando I'anello rettangolare per farlo passare attraverso il guanciale.

NOTA: La superficie del guanciale é rivestita da uno strato di 5 mm di schiuma.
Lo strato & rimovibile per offrire un po’ pill di spazio. Se necessario rimuoverlo
delicatamente dal guanciale. Una volta rimosso, non € possibile riattaccare
saldamente questo strato di schiuma.
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COMO QUITAR/SUSTITUIR EL CONDUCTO SUPERIOR/
DN\ CER(]

Para extraer el conducto superior/trasero, retire el tornillo de la pieza central con
un destornillador de cabeza plana o con una moneda. Extraiga la pieza central.
Empuje el extremo trasero de la pieza lateral hacia el centro del casco y luego
hacia delante para soltarla. Repita el procedimiento en el otro lateral.

Para instalar el conducto, alinee en primer lugar la pieza lateral con el hueco del
armazon del casco. Deslicela hacia delante unos 5 mm hasta que la pieza lateral se
desprenda del carril guia en el armazon y luego tire de ella hacia atras para encajar la
lengiieta delantera del carril guia del casco en el receptaculo situado en la parte inferior
de la pieza lateral, tal como se indica. Gire el extremo trasero de la pieza lateral hacia
fuera para deslizar la lengiieta de la parte inferior de la pieza lateral en el receptaculo
del carril guia del casco. Tenga cuidado de no rayar la pintura de la superficie del
casco. Repita el procedimiento en el otro lateral. Cologue la pieza central sobre ambas
piezas laterales, alinee las lengiietas delanteras en el orificio de entrada de aire, alinee
el orificio del tornillo sobre la rosca insertada en el casco y luego apriételo con un
destornillador hasta fijarlo firmemente, pero no més de lo necesario.

COMO QUITAR/SUSTITUIR LOS ACOLCHADOS LATERALES

Para arreglar los acolchados laterales la primera vez, se aconseja hacerlo de uno
en uno, de modo que el otro sirva como guia para el nuevo montaje.

Para quitar los acolchados laterales, deshaga primero la correa. Tire del acolchado hacia
la parte posterior del casco, luego hacia el interior y finalmente retirelo de la correa.

Para quitar la cubierta de tela para lavarla, despegue la cubierta hasta que toda la tela se
encuentre sobre la superficie del lado de la cara. A continuacion, extraiga la cubierta por
la abertura, sujetando por el manguito rectangular para tirar del acolchado.

NOTA: El acolchado lateral incluye una capa superficial de espuma de 5 mm. Esta capa puede
quitarse para proporcionar mas espacio en caso necesario. Retirela con cuidado del acolchado.
Una vez quitada, esta capa de espuma no puede volver a fijarse en condiciones dptimas.

AQAIPEZH/ENANATONOOETHIH ANQ/NMIZQ AEPATQIOY

la va agaipéoete Tov Avw/miow agpaywyo, apaipéote T Pida amd 1o Kevipikd Koppdtt
xpnotponolwvtag katoapidt e iota potn f vopiopa. AQaipéoTe To KevTpiko Koppdtl. Méote
T0 TTiow KO ToU TAGIVOD KopPaTIoN TTPOG TO KEVTPO TOU KPAVOUC KAl 0TN GUVEXELQ TILEDTE TO
TIPOG Ta EUMPOC yia va To ameheuBepwoete. Emavaldpete yia thv dAn mevpd.

la va tomoBetraete Tov aepaywyd, mpwta evBuypappiote To mAaivo KoppdT e T ooy} 0T0 KEAUPOG
T0U Kpavoug. ZUpETE Tov mpog Ta eumpd¢ katd mepimou 5 mm iéxpt To MAEUPIKO KOPATL VA amoomaoTel
and 1o oUPTAPWTO 0dNYO Kal va méoeL 0TO KENUQOC, Eve 0T OUVéxela TPaBRETe Tov Mo Ta miow yla
va odnyaete T pmpooTivi) yAwrrida Tou cuptapwtod odnyol Tou kpdvoug oty umodoxr TG KaTw
mheupdg Tou mheuptkod Koppatiod, omwe paivetar. Kiviote To miow dkpo Tou Meupikod Koppatiol mpog
v mheupd e yhwtidag 010 kdTw péog Tou MeupIKoY Koppatiol, oy umodoyT} T BUPTAPWTOY
0dnyol Tou Kpdvoug. Mpoaé€te va pn ypat{ouvioete T Paypévn emgdvela tov kpdvoug, EmavahdBete
yla v a\n mheupd. TomoBetote To Kevipikd Koppdrl ndvw and ta dlo pmpdtoa Twv MEUPIKOY
KOMaTIOV Kat evBuypappioTe TIq pmpootivés yhwttibeg oty omn Tou e§agpiopioy, eve eubuypappidete
v o yla T Bida pe To eowteptkd e Boktec oo kpdvog Kat, oTn cuvéxeta, Prodwate kat agicte ) pida
e éva kataapiol éwg dtov ogicel kahd, ywpic va  opi€ete unepPohika.

AQAIPEZH/ENANATONOOETHZH EMENAYZEQN MAPEIQN

Otav mpaypatomoteite ouvtipnon oTIC EmevUoEl Mapewy yla mPWTN (opd, 0ag
GUVIOTOUE Va TIPAYLATOMOIOETE TNV GUVTPNON O€ ia HOvov KABe popd £T01 WOTE N AMN
Va YPNOEVGEL W¢ 00NYOC TG €K VEOU TomoBéTnang.

Ma va aQapéoeTe Tig enevbuoels Mapely, mpwta Abote Tov (pdvia oayoviod. Tpapriéte

T €névduon mpog To miow Wég Tou KpAvoUG Kal 0N GUVEXE TTPOG Ta 0w Y1al va TV
ameNEVDEPWTETE KL Va TV APAIPECETE AMO TOV IPAVTaL.

la va apaipéoete To vpacpdtivo kdhuppa yia va To movete, Pydhte To kAAuppa pe Tétolo TpoMO
WOTE v TO PEPETE 0TIV EMPAVELD TIOU EPYETAl O€ ENAQH Je TO MPOowNO. ITn oLvéela TpaPrtte To
KAAuppa amd To dvolypa Kpatwvtag To opBoydvio koAdpo kat TpaB@VTAS Héoa amd Ty emévduon.

IHMEIQZH: H enévduon mapewwv oépel éva emoavelakd oTpwpa agpod Smm. To otpwpa €ivat
QPAIPOUEVO O MEPITWON oV YpelGlEaTe MEPLOTOTENO XWPO. AQAIPETTE TO POOEKTIKA amd TV emévduon
napelav. Aol agaipebei, autd To otppa agpod de Ba eival Suvatd va enavatomoBetnBei atabepd.
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Per lavare i rivestimenti in tessuto, immergerli in acqua tiepida con una piccola
dose di sapone da bucato o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a
mano. Risciacquare bene con acqua pulita e detergere con un panno morbido.
Asciugarli al’'ombra, a temperatura ambiente. Non lavare a macchina o a secco.

ATTENZIONE:
Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o altri solventi. Anche sostanze chimiche
non aggressive e apparentemente innocue possono provocare danni a breve termine.

Per riapplicare il rivestimento in tessuto, assicurarsi che il lato corretto sia girato
verso I'esterno e distenderlo sul guanciale in modo tale che la piccola fessura del
rivestimento raggiunga la parte inferiore anteriore sul lato posteriore del guanciale,
quindi farlo aderire in maniera perfettamente uniforme. Spingere quindi I'anello
rettangolare attraverso il guanciale e sistemarlo fino al raggiungimento della
posizione definitiva, assicurandosi che non sia attorcigliato. Infine, tirare la linguetta
con la scritta EMERGENCY TAB attraverso la fessura del rivestimento in tessuto, come
indicato nella figura. Per individuare la linguetta, potrebbe essere necessario scostare
il rivestimento in tessuto. Tirare all'indietro il cinturino della linguetta afferrando solo
i due strati superiori del cinturino, come indicato nella figura, e tirandolo fino al suo
arresto nella posizione della guida di plastica, in modo che la linguetta del cinturino
sia esposta attraverso il rivestimento, come indicato nella figura. Appiattire e coprire
il cinturino della linguetta con il rivestimento in tessuto, come indicato nella figura.

ATTENZIONE:

Non lasciare esposta all’esterno del rivestimento in tessuto una parte che sia
pili lunga della linguetta del cinturino, in quanto I'anello del cinturino potrebbe
impigliarsi in oggetti sporgenti durante la guida.

INFORMAZIONI SULLEMERGENCY RELEASE SYSTEM:

’EMERGENCY RELEASE SYSTEM consente di rimuovere agevolmente i guanciali
se d'intralcio ai soccorritori che tentano di togliere il casco dalla testa di un
motociclista ferito. L'etichetta con la scritta EMERGENCY TAB situata tra la calotta
¢ il guanciale da ciascun lato segnala ai soccorritori che il casco & provvisto di
EMERGENCY RELEASE SYSTEM, ed ¢ possibile rimuovere i guanciali tirando la
linguetta verso il basso.
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Para lavar la cubierta de tela, sumérjala en agua templada con un poco de jabén
en polvo o de champd normal y lavela a mano suavemente. Enjuéguela bien
con agua limpia y séquela con un pafio suave. Déjela secar bien a la sombra a
temperatura ambiente. No la lave a maquina ni la seque en una secadora.

la va mhbvete Ta vpaopdtiva KaAppata, Padte Ta péoa oe Xhapo vepd pe pia pikpn
TIOOOTNTA AMoPPUIAVTIKOD TMAUVTNPIOV 1 TOV Gapmoudv oag Kat TAUVETE Td fjmia 0To XépL.
ZePydhte Kaha pe kabapd vepd Kal okoumioTe e pahakd mavi. LTEyVKOTe 0T OKI, OF
Beppokpacia mepipaMovtoc. Mnv mhévete oe mhuvtrpto kat pn Bddete o€ oteyvwthplo.

ADVERTENCIA:

No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni disolventes de otro tipo.
Incluso los productos quimicos suaves y aparentemente inofensivos pueden
provocar dafios en un corto periodo de tiempo.

Para volver a colocar la cubierta de tela, tras darle la vuelta, estire la cubierta sobre el
acolchado lateral de forma que la etiqueta en la que se indica EMERGENCY TAB INSIDE
(lengiieta para emergencias en el interior), que esta cosida en la cubierta, quede en la
parte delantera inferior del conjunto de los acolchados y ajuste la cubierta con suavidad.
A continuacion, empuje el manguito rectangular a través del conjunto de los acolchados y
ajlistelo a su posicion final, asegurandose de que no se tuerza. Por tiltimo, tire de la presilla
de la lengiieta de la correa de emergencia instalada en el conjunto de los acolchados y
pasela a través de la ranura de la cubierta de tela, tal como se indica. Es posible que
necesite apartar la cubierta de tela para localizar la presilla de la lengiieta de la correa.
Desplace la correa hacia atras sujetando Gnicamente las dos capas superiores de la correa
y tirando hasta que se detenga en la guia de plastico de forma que solamente la presilla
de la lengiieta de la correa quede expuesta fuera de la cubierta, tal como se indica. Doble
y cubra con la cubierta de tela la parte no expuesta de la correa.

NMPOEIAOMOIHIH:
Toté pn ypnotonoteite evlivn, dtalutiko, Bevohn 1y dMoug Slahitec. AKopa Kat fmal Kat pawopevika
aphapn npukd pmopei va mpokahégouy {ntd o€ ikpd xpoviko didoTnpa.

la va tomoBetioete §avd To upaopdtvo kAuppa, BePaiwBeite 6T dev eival avdmoda kat
TEVIWOTE T0 KAAUPpA EMdvw oTnV emévduan 1ot WOTe N piKpN o Tou kahvppatog va Bpede
070 KATW PIPoTd Pépog TG Mow MEVPAS TG EMEVEUONE MAPELWY, KAl PPOVTIOTE TO KAAUPHA
va éxet TomoBetnBei opahd. 2Tn ouvéyela ompwéte To opBoywvio Kohdpo péoa atny emévduon
Kat pépte To 0TV TEMKN ToU B¢0n, agol BefatwBeite 0Tt dev eival atpiupévo. Téhog, Tpapnéte
™V €TIkéTa mou ypagel EMERGENCY TAB péoa amd v omi Tov u@aopdtivou KaAUpHaTog,
omuwc gaivetal. Evdéxetar va ypeaotei va tpapigete o upaopdtivo kdAuppa oty dkpn yla
va Bpeite my enikéta. TpaBigte mpog Ta miow Tov WAVt TG ETIKETAC mMAvovTag povo Ta
endvw 600 OTPWHATA Tou, oMW Gaivetar, kal TpaBnéte Tov éwg 6Tou va OTANATAOEL GTOV
mAaoTIKO 0dnyo, €101 (OTE POV N €TIKETA va ivart ekTeDeIévn EWTEPIKA TOU KOAUMPATOC,
omwe aivetar. Amwote kal KANIYTE Tov IPAVTA TG ETIKETAC E TO VPACKATIVO KAAUHG,
omwg paivetat.

ADVERTENCIA:

Fuera de la cubierta de tela solamente debe quedar expuesta la presilla de
la lengiieta de la correa de emergencia, ya que la presilla de la correa puede
quedar atrapada en objetos salientes mientras se circula.

ACERCA DEL SISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS:

EI SISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS permite quitar sin dificultades los acolchados
laterales que pueden ser un estorbo cuando el personal de urgencias intente quitar el casco
a una persona herida. La etiqueta en la que se indica EMERGENCY TAB INSIDE (lengiieta
para emergencias en el interior), que esta cosida en la cubierta de tela de ambos acolchados
laterales, permite que el personal de urgencias sepa que el casco esta equipado con el SISTEMA
DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS y que puede alcanzar la lengiieta situada junto a la
etiqueta a cada lado y tirar de ella hacia abajo para quitar el acolchado lateral.

MPOEIAONOIHXIH:

Mnv a@rivete mapa povo TV €TKETA TOU IAVTA val eival ekTeBelév 0TO ESWTEPIKG TOU
upaopdtivou kaAdpPaToq, KaBwg evoéyeTal va maoTei o IWAvTag ané avtikeipeva mou
§éyouv katd v odnynon.

IXETIKA METO LYZTHMA ANEAEYOEPQZHE EKTAKTOY ANATKHE:

To XYZTHMA ANEAEYOEPQZHY EKTAKTOY ANATKHL éyer wg okomo v opali agaipeon twv
eneviUoEwV Mapelwy mou evoéyetal va amoteholy eumodio GTav dlaowore emyelpodv va agaipéoouy
10 Kpdvog and Tpavpatiopévo avadm mou To popdel. Me v etikéta mou avaypdgel EMERGENCY
TAB petay tou kehigoug kat TG enévduang mapelav e kabe meupd, ol Slaowote¢ pmopoly va
avayvwpioouy 6Ti To kpdvog eival e§omiopévo pe To ZYZTHMA AEAEYOEPQXHY EKTAKTOY ANATKHE
Kal prropoly va agaipeBodv ot emeviioels mapelwy TpaBvTag Ty ETkéTa mpog Ta KATw. 27



[} itatiano

ATTENZIONE:

L'EMERGENCY RELEASE SYSTEM & un sistema destinato esclusivamente alle
emergenze, e non va utilizzato per la rimozione quotidiana di routine dei guanciali;
in caso contrario, si potrebbe provocare il danneggiamento dei guanciali.

ATTENZIONE:

& necessario che i soccorritori abbiano sufficiente familiarita con questo sistema e che
siano stati addestrati al suo utilizzo. Il sistema EMERGENCY RELEASE SYSTEM potrebbe non
costituire una misura sempre efficace per rimuovere in sicurezza i guanciali, a seconda delle
circostanze in cui & avvenuto I'incidente o delle condizioni dei feriti che indossano il casco.

Per riapplicare un guanciale nel casco, far passare il cinturino sottogola attraverso
il guanciale, accertandosi che non sia attorcigliato. Quindi, far scivolare la linguetta
posteriore tra la calotta esterna e la calottina interna del casco, e premere la parte
anteriore del guanciale verso la calotta fino a far agganciare la linguetta anteriore in
sede nell’apposito attacco sull'imbottitura della mentoniera. Tirare completamente
il cinturino sottogola per verificare la possibile presenza di gioco del cinturino nel
guanciale. Accertarsi che il cinturino sia piatto e non sia attorcigliato.

PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE LIMBOTTITURA INTERNA

Limbottitura interna € fissata al casco mediante quattro bottoni automatici in plastica. Per
rimuovere I'imbottitura interna, sganciare i bottoni afferrando I'imbottitura interna quanto piu
possibile vicino a ciascun bottone e tirare verso I'alto. Sui bottoni anteriori, accertarsi di afferrare
il telaio di supporto in plastica e non solo il tessuto. Prendere nota del corretto posizionamento
dei lati anteriore, posteriore, superiore e inferiore dell'imbottitura, per il successivo rimontaggio.

La fodera ¢ dotata di imbottiture rimovibili sulle tempie per offrire uno po’ pili di spazio, se
necessario. Per rimuovere le imbottiture, aprire la tasca posta su ciascun lato della fodera e
rimuovere delicatamente I'imbottitura dalla tasca. Se si desidera riposizionare le imbottiture
nelle tasche, utilizzare nastro biadesivo per fissarle in sede.

Per lavare I'imbottitura interna, immergerla in acqua tiepida con una piccola dose
di sapone da bucato o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a mano. Fare
attenzione a non piegare il telaio di supporto in plastica, in quanto potrebbe rompersi
e arrecare fastidio durante la guida o impedire la corretta installazione dell'imbottitura
interna.  Risciacquare bene con acqua pulita e detergere con un panno morbido.
Asciugarla al’'ombra, a temperatura ambiente. Non lavare a macchina o a secco.
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ADVERTENCIA: )

EI SISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS es “solo para emergencias”
y no debe utilizarse como una forma cotidiana y rutinaria de quitar los
acolchados laterales, ya que éstos podrian dafarse.

ADVERTENCIA:

El personal de urgencias debe conocer este sistema y saber como utilizarlo.
Puede que el SISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS no sea siempre
una medida eficaz para retirar con seguridad los acolchados laterales, segtin
las circunstancias del accidente o el estado de la persona herida.

MPOEIAONOIHIH:

To XYETHMA AMEAEYOEPQXHY EKTAKTOY ANATKHL mpoopiCetar povo yia mepimwoeig
€KTAKTOU aVAyKNG Kau dev mpémet va ypnatpomoteital yia T ouviiOn, kabnpepwvi agaipeon
0V ENEVOUOEWY TAPELQY, SlaopeTIKG EvdéyeTal va umooToly {niitd ot EMEVOUTELC TAPELGV.

MPOEIAONOIHZH:

Ot dlaowoteg Ba mpémel va éxouv eMapKeic YVWOELS Kal EKMaideuon OXETIKG pe auTo To
oUotnya. To LYZTHMA AMEAEYBEPQXHY EKTAKTOY ANATKHE evbéyeta va pnv €ival ndvta
EMAPKEC PETPO Y1a TNV A0QaN apaipean Twv enevoloewy Mapeldy, avaoya pe Tig 6uverkeg
T0U ATUXHATOC TNV KATAOTOON TwV TPAUHATIOPEVWY avaBatwv mou popdve To Kpdvog.

Para volver a colocar el acolchado lateral en el casco, deslice la correa a través
del acolchado asegurandose de que no se tuerza. A continuacion, deslice
la lengiieta trasera entre el armazon y el revestimiento superior del casco y
empuije la parte delantera del acolchado hacia el armazén hasta que la lengiieta
delantera quede encajada en el receptor del revestimiento del mentdn. Tire
totalmente de la correa para comprobar su posible juego en el acolchado lateral.
Asegurese de que la correa esté plana y no esté torcida.

COMO QUITAR/SUSTITUIR EL FORRO INTERIOR

El forro interior esté fijado al casco por medio de cuatro botones automaticos de plastico. Para
extraer el forro, desenganche los botones autométicos agarrando el forro por la posicién més
proxima posible a cada botén y tirando directamente hacia arriba. En los botones delanteros,
asegurese de agarrar la montura de plastico y no solo la tela. Para volver a colocarlo, tome nota
de los lados delantero y trasero del forro, asi como superior e inferior.

El forro esta equipado con acolchados extraibles para las sienes que ofrecen un poco
mas de espacio en caso de nececidad. Para extraer los acolchados, abra las fundas de
cada lado del forro y saque con cuidado el acolchado de la funda. Si desea volverlos
a poner en las fundas, utilice cinta adhesiva de doble cara para sujetarlos en su sitio.

Para lavar el forro interior, sumérjalo en agua templada con un poco de jabén en polvo
0 de champd normal y lavelo a mano suavemente. Tenga cuidado de no doblar la
montura de plastico, ya que podria romperse y causar incomodidad al circular o bien
impedir una correcta instalacion del forro. Enjuéguelo bien con agua limpia y séquelo
con un pafio suave. Déjelo secar bien a la sombra a temperatura ambiente. No lo lave
a maquina ni lo seque en una secadora.

la va emavatonoBetoete TV emévduon mapelwv 0T KpAvog, MEPAOTE Tov IPAvTa
gayoviol amo T emévduon, MPOGEXOVTAC VA PNV €ival OTPIUUEVOC. 2T GUVEXELD OUPETE
™V miow Ywttida petadh Tou KEAUQOUC Kal TOU E0WTEPIKOU TOU KPAVOUG Kal TIEOTE TO
MPOCTIVO TURHA TNG EMEvOUGNG TPOC TO KENPOG €wg OTOu va KAEWdwoeL ot Béon g
N pnpootv ywttida pe v umodoxr oty emévduon oayoviol. TpaBiste Tov idvta
gayoviol MApwe yia va e\éyéete edv Tuxov umapyet T{Oyo¢ Tou tpdvta cayoviol otV
enévduon mapewv. BePaiwBeite 6Tl 0 1pdvtag eivar iolog Kat dev eival oTpiupévoc.

AQAIPEZH/ENANATONOOETHZH ENENAYXHE ANEZHE

H enévduon dveong eivar aopahiopévn oo Kpdvog pe Téooepic maotikée codoteq. Na va
APAIPEOETE TV EMEvduoN, SEKOUUMWOTE TIC 0OVOTE KpAT@VTAG TV €mévduon 000 To duvatov
T Kovtd oTnv kdBe pia covoTa Kat TpaB@VTac iola mPog Ta EMAvw. ITIC UMpooTd 00UOTEC,
BeBaiwbeite o1t mdoate To maotiké maioto Kat dxt povo To Upacpa. AdBete umdyn Tic urpooTd
Kat miow kat mave Kat kdtw mheupég e emévduong yla my enavatonoBétnon.

H enévduon gépel apaipolpeva padihapdkia Kpotagwy, o¢ mepimtwon mov ypeldleote
meplagotepo xwpo. fa va apaipéoete Ta pagiapdkia, avoi€te ) Oikn o kdBe mhevpd g
enévbuong kat Byakte mpooekTikd To pa&hapdx amé tn Brikn. Edv emBuyieite va ta TomoBetoete
§avd otic Bikeg, xpnotpomouote Tawia Sumhi¢ 6Yng yia va ta otaBepomotoete ot Béon Toug.

Tia va mhdvete Ty enévduon dvean, Bdkte T péoa o€ yhapd vepd pe pia pukp moodtTa anoppumavikol
mhuvinpiou A Tov capmoudy aag kat MAGveTé TV fima ot kép. MpooéEte va pn dimhdoete To MaoTiko maioto
unooTpIgng, kaBig evdéyetatva Toakioel katva mpokahéael evoyhnon katd v o8rynan, f va pnv eivar Suvati
Kavovikn tomoBénon g emévduong. ZeByalte kahd ie kaBapd vepo kat oKoumioTe e pakakd mavi. Lteyvaote ot
ok1d, o¢ Bepyiokpacia mepiaMovtog. Mnv miévete o muvplo Kat pn Balete o€ oteyvwipto. 29
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ATTENZIONE:
Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o altri solventi. Anche sostanze chimiche non
aggressive e apparentemente innocue possono provocare danni in un breve periodo di tempo.

Per riapplicare I'imbottitura, posizionare tutti e quattro i bottoni sui rispettivi
ricettacoli in plastica e premerli a fondo in sede fino a sentire uno scatto.

ATTENZIONE:

Quando si riapplica I'imbottitura interna, accertarsi che quest'ultima sia posizionata
correttamente lungo la forma interna del rivestimento in polistirene espanso
(Styrofoam). Qualora I'imbottitura interna non venga installata correttamente,
il telaio dellimbottitura interna potrebbe piegarsi quando si indossa o si toglie il
casco, col rischio di graffiare la pelle, etc. Ogni volta che si avverte un problema con
I'imbottitura interna, verificare che quest’ultima sia installata correttamente.

PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE | COPRI-CINTURINO

Per rimuovere i copri-cinturino, vanno rimossi innanzitutto i guanciali, attenendosi
alle istruzioni precedenti. Sganciare il copriattacco in plastica del cinturino
dall’aggancio in acciaio dello stesso, quindi far scivolare via il copriattacco. Prendere
nota dei lati destro, sinistro, interno ed esterno dei copri-cinturino per il rimontaggio.

Per lavare i copri-cinturino, immergerli in acqua tiepida con una piccola dose
di sapone da bucato o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a mano.
Risciacquare bene con acqua pulita e detergere con un panno morbido. Asciugarli
allombra, a temperatura ambiente. Non lavare a macchina o a secco.

Copetura cinturino sinistro (lato anelli di chiusura) Copetura cinturino destro (lato lungo) ATTENZIONE:
Cobertura de la correa (lado izquierdo) Cobertura de la correa (lado derecholargo) Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o altri solventi. Anche sostanze chimiche non
Aptotepd kdhuppa houptod(mheupd kpikwy) B¢ kahuppa hovprod(pakptd mhevpd) aggressive e apparentemente innocue possono provocare danni in un breve periodo di tempo.
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ADVERTENCIA:

No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni disolventes de otro tipo.
Incluso los productos quimicos suaves y aparentemente inofensivos pueden
provocar dafios en un corto periodo de tiempo.

Para sustituir el forro, alinee los cuatro salientes sobre sus receptaculos de
plastico y presionelos hasta oir que encajan completamente.

MPOEIAONOIHIH:
Moté pn ypnotponoteite Pevdivn, Srahutikd, PevioAn i dAhoug dtakitec. Akopa kat fmia
Kat pawopevikd aphapn xnpikd pmopei va mpokahéouy {nutd o€ pikpo xpoviko Sidotnpa.

lia va emavatonoBetoete TV emévouon, vBuypappioTe Kal Tiq TE00EPIC MAAOTIKEG GOUOTEC
JE TIC MAAOTIKEC UMTOSOXEC TOUG KAl TETTE TIG €W OTOV AKOUGETE KAl VIWOETE OTL KOUPMWOAVE.

ADVERTENCIA:

Cuando vuelva a instalar el forro interior, aseglrese de adaptarlo
correctamente a la forma interior del revestimiento de EPS (llamado también
poliestireno). Si el forro no se coloca correctamente, su montura podria
doblarse al ponerse y quitarse el casco, lo cual puede causar heridas en
la piel, etc. Siempre que sienta algdn tipo de incomodidad con el forro,
compruebe si esta bien colocado.

COMO QUITAR/SUSTITUIR LAS PROTECCIONES DE LA CORREA

Para quitar las protecciones de la correa, en primer lugar quite los acolchados laterales,
conforme a las instrucciones anteriores. Desenganche la proteccion de plastico del anclaje
de acero de la correa y deslicela para quitarla de la correa. Para volver a colocarlas, tome
nota de las posiciones derecha e izquierda, asi como interior y exterior de las protecciones.

Para lavar las protecciones de la correa, sumérjalas en agua templada con un poco
de jabon en polvo o de champu normal y lavelas a mano suavemente. Enjuaguelas
bien con agua limpia y séquelas con un pafio suave. Déjelas secar bien a la sombra a
temperatura ambiente. No las lave a maquina ni las seque en una secadora.

MPOEIAONOIHIH:

Otav emavatomoBeteite Ty emévduon dveong, fePaiwBeite oti n emévduon eival owotd
TomoBeTnpévn 0T €0WTEPIKO TOU OTpWHAtog EPS (ywwatol kat w¢ moAuaTupévio).
Edv n emévduon dveong dev eival owotd TomoBetnyévn, To mhaiolo TG emévduong
dveang evdéyetal va dumwoel tav gopdre kat Bydete To kpdvog, pe evdexopevo va
Tpavparioste 10 déppa oac, KT\ Otav vikbete 0Tt kATt dev eivat 6woTo e Ty enévduon
dveong, eNéy&re dv eivat 6wotd TomoBeTpévn N emévduon.

AQAIPEZH/ENANATONOOETHZH KAAYMMATQN IMANTA ZATONIOY

la va agaipéoete Ta KaAUpPaTa ToU (PAvTa oayovio, apyikd agaipéoTe Tig enevoioelg
TIAPEV OUPWVA PE TIC Tapandvw odnyiec. =EKOUUMWOTE To MAAOTIKG KANUHMA TNG
00U0TaAC TOU IAvTa oayoviol amod Tn PETAAKN 0000Ta TOU IPdvTa 6ayoviol Kat oloBrioTe
T0 Ka\uppa Yia va agaipedei and Tov (pévta oayoviod. Inewoare To Seéi kat og)lorep(),
E0WTEPIKO Kall ESWTEPIKO TV KAAVPPATOV TOU (HAVTA 0ayovIoD i Ty emavatomoBéton.

lia va mhOvete Ta KaAOppaTa Tou Wavta cayoviod, Bate Ta péoa o xMapo vepd pe pia
HIKPR TOGOTITA AmOpPUMTAVTIKOU TAUVTNPIOU 1 TOU GApMmouav oag Kat MAUVETE Ta fima 0To
XépL. zePydhte kahd pe kabapd vepd kal okoumioTe pe paaké mavi, Zteyvaote 0T oKid,
o€ Beppokpacia nsplEd}\)\ovroc. Mnv mhévete o€ muvTrplo Kat pn BaleTe o oTeyVWIRpLO.

ADVERTENCIA:

No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni disolventes de otro tipo.
Incluso los productos quimicos suaves y aparentemente inofensivos pueden
provocar dafios en un corto periodo de tiempo

MPOEIAONOIHEH:
Moté pn ypnotonoteite BevCivn, Stakutiko, Bev(Ohn fj dMoug dlahiteg. Akopa kat Ama Kau
gawopevikd aphapn xnuika propet va mpokahéoouv nud o€ pikpo xpoviké didoTnpa.
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Per riapplicare il copri-cinturino sinistro (lato anello a D), accertarsi che il lato del cinturino
col bottone femmina a pressione posto sull’estremita e il lato in similpelle del copri-cinturino
siano entrambi rivolti verso I'esterno, quindi infilare il copri-cinturino sul cinturino.

Applicare il copri-attacco in plastica del cinturino sull'aggancio in acciaio e spingerlo
nell'attacco fino a quando la linguetta posta sul lato posteriore del copri-attacco arriva in
fondo e si innesta in sede con uno scatto.

Per riapplicare il copri-cinturino destro (lato lungo), accertarsi che il lato della copertura
del bottone a pressione (che reca il logo Arai) posto sull’estremita del cinturino e il lato in
similpelle del copri-cinturino siano entrambi rivolti verso I'esterno, quindi infilare il copri-
cinturino sul cinturino.

Applicare il copri-attacco in plastica del cinturino sull'attacco in acciaio e spingerlo
nell'attacco fino a quando la linguetta posta sul lato posteriore del copri-attacco arriva in
fondo e si innesta in sede con uno scatto.

PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE IL CUSCINETTO PARANUCA

Prima di tutto rimuovere i guanciali attenendosi alle istruzioni precedenti. Quindi, sganciare i
due bottoni posteriori dell'imbottitura interna attenendosi alle istruzioni precedenti.

Per rimuovere il cuscinetto paranuca, afferrare saldamente la parte centrale del cuscinetto
paranuca, ruotarlo in una qualsiasi direzione di 3 - 4 cm e rimuoverlo dal casco.

Per lavare il cuscinetto paranuca, immergerlo in acqua tiepida con una piccola
dose di sapone da bucato o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a
mano. Risciacquare bene con acqua pulita e detergere con un panno morbido.
Asciugarlo all’'ombra, a temperatura ambiente. Non lavare a macchina o a secco.

ATTENZIONE:

Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o altri solventi. Anche sostanze
chimiche non aggressive e apparentemente innocue possono provocare
danni in un breve periodo di tempo.

Per riapplicare il cuscinetto paranuca, centrare e inserire il telaio del cuscinetto paranuca
nella fessura tra la calotta e il rivestimento in polistirene espanso del casco. Individuare le due
linguette sul telaio e premerle entrambe verso il basso fino a quando entrambe si bloccano
nella fessura del casco. Far passare i due bottoni posteriori dell'imbottitura interna attraverso
i due anelli del cuscinetto paranuca e al di sopra dei ricettacoli in plastica del rivestimento in
polistirene espanso, quindi premerli a fondo fino al loro completo arresto in sede.
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Para volver a colocar la proteccion de la correa izquierda (lado de anillos en forma de D), aseguirese
de que el lado del cierre hembra de la correa y el lado de cuero artificial de la proteccion de la correa
estén mirando hacia afuera, y deslice la proteccion de la correa sobre ésta.

Coloque la proteccién de plastico del anclaje de la correa sobre el anclaje de acero e introduzca
la proteccion en el anclaje hasta que la lengiieta de su parte posterior encaje completamente.

Para volver a colocar la proteccion de la correa derecha (lado largo), asegurese de que el lado del
capuchon del cierre de la correa (con el logotipo de Arai) y el lado de cuero artificial de la proteccion
de la correa estén mirando hacia afuera, y deslice la proteccion de la correa sobre ésta.

Coloque la proteccién de plastico del anclaje de la correa sobre el anclaje de acero e introduzca
la proteccion en el anclaje hasta que la lengiieta de su parte posterior encaje completamente.

COMO QUITAR/SUSTITUIR EL ACOLCHADO DE NUCA

En primer lugar, extraiga los acolchados laterales conforme a las instrucciones
anteriores. A continuacion, desenganche dos botones traseros del forro interior
conforme a las instrucciones anteriores.

Para extraer el acolchado de nuca, agérrelo firmemente por su parte central, girelo en
cualquier direccion unos 3-4 cm y saquelo del casco.

Para lavar el acolchado de nuca, sumérjalo en agua templada con un poco de jabdn en polvo o de champi
normal y lavelo a mano suavemente. Enjuéguelo bien con agua limpia y séquelo con un pafio suave.
Déjelo secar bien a la sombra a temperatura ambiente. No lo lave a méquina ni lo seque en una secadora.

Ta va emavatomoBetiioete To aploTepd kAAuppa Tou pdvta cayoviol (mevpd Kpikou D),
BeBaiwbeite 6tin mevpd Tou BnAukoL dKpou TG TOUOTAC TOU IPAVTA oayovioD Kal n mevpd
anopipnong 6€ppatog Tou KAAUPMATOC TOU IUdvTa oayovioh BAEMOUY aupOTEPEC TTPOG Ta
endvw Kat oMoBriaTe To KAAuppa Tov Ipdvta oayoviol emi Tou tdvta oayovioo.

TonoBetrote To MaoTikd kaNupa g codotag Tou [pdvea cayoviod ndve amd T petalNiki| covoTa Kat méoTe
10 KAAUpa €vtag TG oodoTag éwg 6Tou N ETIKETA 0TO Miow [épog Tou KaNdpparog va koupmwhei oty Béon g,

Tia va enavatomoBetioete 1o de€i kaluppa Tou iwavea oayoviod (mheupd peydlou prkouc), BepawBeire ot n
(iKpr NG HEPLAC Tou MpaTog TG 6obaTag Tou Idvta oayoviod (e o hoydtumo T Arai evtunwiévo) eni Tou
1pdvta oayoviod kat 1 mheupd amopipnong 6éppatog Tou kahUppaTog Tou Idvta oayoviod BAémouy apgdtepes
Tpog T endve, ohiaBiioate 1o KANupa Tou (pdvta oayoviod €mi Tou (pdvia oayoviod.

TonoBetrote To Maotiko KaNupa TG codoTag Tou [pdvea cayoviol ndve amd T PetalNiki} 6o0oTa Kat méoTe
10 KANUpa EvTAg TG 00UaTa Ew OTOU 1) ETIKETA 0TO Tiow HépOg Tou KaNGparoq va Koupmwlei ot Béon g,

AOQAIPEZH/ENANATONMOOETHZH ENENAYZHI AYXENA

Mpwta agaipéote TI¢ emevdloel] ApEWWy OUPQVA e TIC mponyolpeve odnyiec. Emeita,
Eexoupmware i duo miow covoTEC TG EMévduong Aveang, GOUPWVA e TIC TPonyoUpEveC 0dnyiec.

T va agaipéoete Ty enévbuon avyéva, mdote otabepd To KEVTpo TG EMEVOUONG AUKEVA KAl MEPLOTPEYTE
v npog onotadrmote katedBuvon katd 3em - 4em (1-1/4"-1-1/2") kar agatpéote Ty amd 1o kpdvog.

Tia va mhovete Ty emévbuon auyéva, Bakte T péoa o€ YMapo vepo pe pia pikpr moodtnta
anoppunavtikol muvtnpiou fj Tov capmoudv oag Kat mMOVETE Ty fma oto xépl. Zefydhte
Kahd pe KaBapo vepd kat okoumioTe e palakd mavi. LTeyvwoTte oTn okid, o€ Beppokpacia
nepiBaNovtog. Mnv miévete oe muvtiplo kai un Balete o€ aTeyvwplo.

ADVERTENCIA:

No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni disolventes de otro tipo.
Incluso los productos quimicos suaves y aparentemente inofensivos pueden
provocar dafios en un corto periodo de tiempo.

Para sustituir el acolchado de nuca, centre e inserte su montura en la ranura
ubicada entre el armazon y el revestimiento de EPS del casco. Localice las dos
lengiietas de la montura y presionelas hacia abajo hasta que queden encajadas en
la ranura del casco. Pase los dos botones traseros del forro interior a traves de las
dos anillas del acolchado de nuca y por encima de los receptaculos de plastico del
revestimiento de EPS y emplijelos hasta que encajen completamente.

MPOEIAOMOIHZH:
Moté pn ypnotponoieite Pevdivn, diahutikd, BevioAn 1} dMhoug diahitec. Akopa ka Ama
kat gawopevikd afhapn xniikd pmopei va mpokahéoouv {npud og pikpd xpoviko didotna.

lla va TomoBetoete fava v emévduon auyéva, KEVpapeTe Kat €lodyete 10 mAaiolo
g ENévOONG Auyéva otV unoéo’(x)n petacl Tou KEAUQOUG Kat Tou oTpwpatog EPS tou
kpdvoug. Evromiote Ti¢ 600 y\wTTioeC 0T0 MAaiolo Kat MEQTe Kat Ti¢ 0 MPog Ta KATw
péxpt va aopahioovv kat ot Svo otV umodoxr Tou Kpdvoug. Mepdote Ti¢ dvo Mow coboTEC
m¢ emévbuong aveone péoa amd ta duo daytulidia e emévouong Aaiod kat Mvw 0TI
TIAQOTIKEG UMIOGOXEC 0TO GTPWHa EPS Kal MEOTE TIg IéXpL va KOUPTWOOUV Kad.
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Extra skruvar medfdljer: Mukana olevat varaosaruuvit

Den genomskinliga &r for top-ventilationen.
Den svarta &r for den yttre hakventilationen.

Vériton yldilman ohjaimeen
Musta etu leukasuojan venttiiliin
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HOEK VAN DE KLEP REGELEN

Draai de drie schroeven van de klep met de hand, een muntstuk of een
schroevendraaier met platte kop iets los zodat de klep op en neer kan bewegen
zonder de helm te krassen. Zet de helm op en plaats de klep in de gewenste
stand. Draai de middelste schroef handvast en zet de helm af. Draai vervolgens
alle schroeven stevig, maar niet te hard vast.

WAARSCHUWING:
Probeer de hoek van de klep niet in te stellen terwijl u met de motorfiets rijdt.

VENTILATIE REGELEN

Trek de schuif omlaag om te openen, druk deze zoals afgebeeld omhoog om het
ventilatiekanaal te sluiten.

WAARSCHUWING:
Probeer de ventilatie niet in te stellen terwijl u met de motorfiets rijdt.

OPMERKING: Met de binnenste ventilatieschuif kan de luchtstroom van de
kinventilatie verder worden afgesloten bij natte of koude omstandigheden.
Deze schuif kan, als afgebeeld, geheel worden verwijderd door aan het lipje
te trekken. Dit zorgt voor een krachtiger luchtstroom bij warme of vochtige
weersomstandigheden. Voor de montage plaatst u de onderkant van de
ventilatieschuif tegen de onderkant van de opening van de kinbescherming en
druk deze vervolgens zoals afgebeeld weer goed op zijn plaats vast.
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HUR DU JUSTERAR SKARMVINKELN

Lossa forsiktigt alla tre skruvarna pa skdrmen med ett mynt eller en
sparskruvmejsel sé att skarmen kan flyttas upp och ner utan att repa hjélmens yta.
Satt pa dig hjalmen och justera skarmen till dnskad position. Dra &t mittskruven
for hand och ta av dig hjalmen. Dra &t alla skruvarna ordentligt, men inte for hart.

LIPAN KULMAN SAATAMINEN

Avaa hieman lipan kolmea ruuvia kasin, kolikolla tai litteékarkisella ruuvitaltalla, jotta
lippaa voidaan siirtad ylos ja alas naarmuttamatta kypérén pintaa. Laita kypdra paéhan
ja saada lippa haluamaasi asentoon. Kiristé keskimméinen ruuvi sormitiukkuuteen ja
riisu kypérd. Kohdista ja kiristé kaikki ruuvit mutta ala kiristd liikaa.

VARNING! :
Justera aldrig skarmvinkeln nar du kor pa motorcykeln.

VAROITUS:
Ala koskaan yritd sadtaa lipan kulmaa, kun ajat moottoripyoralla.

HUR DU ANVANDER VENTILERNA

Oppna ventilerna genom att skjuta ner luckan och sting dem genom att
skjuta upp luckan som bilden visar.

TUULETUSAUKKOJEN KAYTTAMINEN

Avaa kanava vetamalla liukukappale alas ja sulje se vetdmalla liukukappale
ylés kuvan mukaisesti.

VARNING! :
Forsok aldrig justera ventilationerna nar du kor pa motorcykeln.

VAROITUS:
Al koskaan yritd saatad ilmanvaihtokanavia, kun ajat moottoripyoralla.

0BS! Kontrolluckan for den inre ventilen gor att luckan som styr luftflodet runt
hakan kan stangas dnnu mer vid kalla eller biota forhallanden. Om mer luftflode
Onskas vid varmt och fuktigt vader kan luckan tas bort genom att dra i fliken
som bilden visar. For att sétta dit luckan igen ska du placera nederdelen av
kontrolluckan mot hakskyddshélets nederdel.

HUOMAUTUS: limanvaihdon siséohjausportti sallii leuan keski-ilmavirran
sulkemisen, ajettaessa marissd tai kylmissa olosuhteissa. Jos kuumissa tai
kosteissa olosuhteissa halutaan suurempi ilmavirta, tdma portti voidaan avata
vetamalla kielekettd kuvan mukaisesti. Vaihda asettamalla ilmanvaihdon
sisdohjausportti kohti leukasuojan aukon pohjaa ja painamalla se tdysin
paikalleen kuvan mukaisesti.
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I [WEN NTILATIEROOSTER VAN
KINBESCHERMING VERWIJDEREN/PLAATSEN

Verwijder de binnenste ventilatieschuif. Nadat deze schuif is verwijderd, kunt u
de bevestigingsschroef voor het uitwendige ventilatierooster zien. Verwijder de
schroef met een schroevendraaier met platte kop en verwijder vervolgens het
ventilatierooster.

Plaats de helm met de kinbescherming omhoog gericht om het ventilatierooster
te bevestigen. Plaats het ventilatierooster gecentreerd over de opening en druk
een van de eindlipjes op zijn plaats achter de helmschaal. Buig vervolgens de
andere kant voorzichtig naar binnen en plaats het eindlipje achter de schaal.
Draai met het ventilatierooster op zijn plaats de bevestigingsschroef eerst met
de hand en daarna met een schroevendraaier goed, maar niet te strak, vast.

WAARSCHUWING:

Dankzij het praktische ontwerp van het uitwendige ventilatierooster van de
kinbescherming, kan de helm eenvoudig worden schoongemaakt en kan een
beschadigd rooster gemakkelijk worden vervangen. Het rooster voorkomt dat vuil
of modder in de mond of op het gezicht kan komen. Het ventilatierooster moet voor
het rijden altijd zijn geplaatst.

NEUSBESCHERMER VERWIJDEREN/TERUGPLAATSEN

Pak voor het verwijderen van de neusbeschermer een uiteinde van de rand vast
en trek de beschermer omhoog in de tegengestelde richting.

Plaats voor het terugplaatsen het midden van de neusbeschermer in de gleuf
en druk vervolgens vanaf het midden naar de buitenkant toe de zijkanten op
hun plaats vast.
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FT'I AVLAGSNAR/SA ='W:AA
HAKSKYDDETS YTTRE VENTILATIONSGALLER

Du maste ta bort kontrolluckan for den inre ventilen. Nar kontrolluckan &r
borttagen kan du komma at monteringsskruven for det yttre ventilationsgallret.
Skruva loss skruven med en sparskruvmejsel och ta bort ventilationsgallret.

Nér du séatter tillbaka ventilationsgallret 1dgger du ner hjalmen med hakskyddet
uppét. Placera och centrera ventilationsgallret dver Gppningen och sétt ena fliken
pa plats bakom skalet och boj forsiktigt in den andra fliken for att fista den
bakom skalet. Nér ventilationsgallret &r pa plats skruvar du fast fastskruven for
hand och drar sedan at den med en skruvmejsel tills den sitter fast, men dra
inte &t den for hért.

ASUOJAN ULKOILMANVAIHTOSA
RROTTA SENTAMINE|
limanvaihdon sisdohjausportti taytyy irrottaa. Kun tdméa portti on irrotettu,

ulkoilmanvaihtosaleikon kiinnitysruuvi tulee nékyviin. Irrota ruuvi litteékarkiselld
ruuvitaltalla ja irrota ilmanvaihtoséleikké.

Kun haluat asentaa ilmanvaihtoséleikon, aseta kypard leukasuoja ylospédin.
Kohdista ja keskistd iimanvaihtoséleikké aukon paélle, sijoita toinen paéaty kieleke
paikalleen kuoren taakse. Taivuta sitten toista puolta sisddnpain ja sijoita kieleke
kuoren taakse. Kun ilmanvaihtoséleikkd on paikallaan, kierrd kiinnitysruuvia
ensin késin ja sitten ruuvitaltalta, kunnes se on tiukassa, mutta dla kirista liikaa.

VARNING! :

Hakskyddets ventilationsgaller underlattar vid rengéring av hjélmen och
utbyte av skadade ventiler. Det &r viktigt att ha i tanke att ventilationsgallret
skyddar munnen och ansiktet fran skrap. Ventilationsgallret méste alltid vara
fastsatt ndr du kor p& motorcykeln.

VAROITUS:

Leukasuojan ulkoilmanvaihtoséleikon rakenne sallii kypdrdn perusteellisen
puhdistamisen sekd vaurioituneen ilmanvaihtoluukun vaihtamisen. On
tarkedd huomata, ettd ilmanvaihtosaleikkd suojaa suuta ja kasvoja roskilta.
limanvaihtosaleikdn téytyy olla aina paikallaan ajon aikana.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA NASSKYDDET

Ta bort ndsskyddet genom att hélla i den ena kanten och dra uppat och at det
motsatta hallet.

Sétt tillbaka nasskyddet genom att forst satta fast mittstycket och sedan trycka
ner resten fran mitten och utat.

ROSKASUOJUKSEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Kun haluat irrottaa roskasuojuksen, tartu reunan jompaankumpaan paéhén ja
veda ylospéin ja vastakkaiseen suuntaan.

Asenna asettamalla ensin roskasuojuksen keskiosa vastaanottokoloon ja
painamalla sitten sivut siséén aloittaen keskeltd ulospain.
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DVEN
| VERWIJDEREN/TERUGPLAA

Verwijder de schroef van het middenstuk met een schroevendraaier met platte
kop of een muntstuk om de bovenste/achterste ventilatiekap te verwijderen.
Druk het achteruiteinde van het zijstuk naar het midden van de helm en druk
naar voren om het te ontgrendelen. Herhaal aan de andere kant.

)\ 5 N AP

Breng voor het plaatsen van de ventilatiekap eerst het zijstuk in lijn met de
uitsparing in de helmschaal. Schuif als afgebeeld de kap ongeveer 5mm
naar voren totdat het zijstuk van de geleiderrail op de schaal komt. Trek deze
vervolgens naar achteren zodanig dat het voorste lipje van de geleiderail op
de helm in de ontvanger op de onderkant van het zijstuk vast klikt. Draai het
achteruiteinde van het zijstuk voorzichtig naar buiten, zodat het lipje op de
onderkant van het zijstuk in de ontvanger van de geleiderrail op de helm schuift.
Ga voorzichtig te werk om lakbeschadigingen te voorkomen. Herhaal aan de
andere kant. Plaats het middenstuk over beide kappen en breng de voorste lipjes
in het ventilatiegat in lijn, zorg dat het schroefgat over de gegroefde inkeping
in de helm valt en draai de schroef vervolgens stevig, maar niet te strak, aan.

DE WANGSTUKKEN VERWIJDEREN/TERUGPLAATSEN

Wanneer u voor het eerst aan de wangstukken werkt, raden wij u aan er eerst
één te verwijderen zodat u het andere wangstuk als voorbeeld kunt gebruiken
voor het terugplaatsen.

0m de wangstukken te verwijderen, moet eerst de kinriem los gemaakt worden.
Trek het wangstuk naar de achterzijde van de helm en vervolgens naar de
binnenkant zodat het vrijkomt waarna het van de riem geschoven kan worden.

0Om de voering voor het wassen te verwijderen, maakt u deze los totdat al het stoffen materiaal
zich aan de voorkant van de helm bevindt. Trek vervolgens de voering met de rechthoekige kraag
door de opening van het wangstuk.
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R DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA DEN OVRE/
BAKRE VENTILEN

Anvand en sparskruvmejsel eller ett mynt for att skruva loss skruven som
héller fast den dvre/bakre ventilen. Ta bort mittstycket. For att fa loss sidstycket
trycker du den bakre delen av sidstycket mot hjélmens mitt och sedan trycker
du sidstycket framat. Gor likadant pa den andra sidan.

For att sétta tillbaka ventilen passar du forst in sidstycket mot férdjupningen
i hjalmens skal. Skjut det framé&t med ungefér 5 mm tills sidstycket glider ner
fran skenan till skalet. Darefter drar du det bakat for att haka fast fliken pa
skenans framdel p& hjdlmen i fordjupningen pa sidstyckets undersida som
bilden visar. Lyft sidstyckets bakre del utat for att kunna sétta fast fliken pa
sidstyckets undersida i fordjupningen pa skenan i hjalmen. Var forsiktig sa att du
inte repar hjalmens yta. Gér likadant pa den andra sidan. Placera mittstycket Gver
sidstyckenas armar, passa in de framre flikarna i ventilationshalet och passa in
skruvhalet mot den gangade delen av hjalmen. Dra sedan at skruven med en
skruvmejsel tills den sitter fast, men dra inte &t den for hart.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA KINDKUDDARNA

N&r du tvéttar kindkuddarna for forsta gdngen rekommenderas att du tar en at
géangen och later den andra sitta kvar som en installationshjélp.

For att avlidgsna kindkuddarna oppnar du forst hakbandet. Dra kudden mot
baksidan av hjalmen och sedan inét for att lossa den och dra bort den fran
bandet.

Om du vill ta bort tygkladseln for tvattning drar du av det tills allt tyg &r pa sidan
mot ansiktet. Darefter tar du tag i den fyrkantiga kragen och drar tyget genom
Oppningen i kudden.

YLA-/TAKAKANAVAN IRROTTAMINEN/ASENTAMINEN

Kun haluat irrottaa yli-/takakanavan, irrota ruuvi keskikappaleesta
littedkarkiselld ruuvitaltalla tai kolikolla. Irrota keskikappale. Paina sivukappaleen
takapéata kohti kyparéan keskiosaa ja vapauta se painamalla sité eteenpdin. Tee
sama toisella puolella.

Kun haluat asentaa kanavan, kohdista ensin sivukappale kypérdn kuoren
syvennykseen. Liu’uta sitd eteenpdin noin 5 mm, kunnes sivukappale putoaa
ohjauskiskolta kuoreen. Vedé sité sitten taaksepain, jotta kypéran ohjauskiskon
etukieleke kytkeytyy sivukappaleen alapuolella olevaan vastakkeeseen
kuvan mukaisesti. Kdannad sivukappaleen takapdatd ulospdin ja liu'uta
sivukappaleen alapuolella oleva kieleke kypéran ohjauskiskon vastakkeeseen.
Varo naarmuttamasta kypdran maalipintaa. Tee sama toisella puolella. Aseta
keskikappale kummankin sivukappaleen varren pédlle ja kohdista etukielekkeet
iimanvaihtoreikadn. Kohdista ruuvin reika kypéran kierresisékkeeseen ja kierrd
ja kirista sitd ruuvitaltalla, kunnes se on tiukassa, mutta &la kirista liikaa.

POSKIPEHMUSTEIDEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Kun huollat poskipehmusteita ensimméisen kerran, ne kannattaa huoltaa yksi
kerrallaan. Tallin toista pehmustetta voidaan kayttda mallina.

Aloita poskipehmusteiden irrottaminen avaamalla leukahihna. Vapauta
pehmuste vetdmalla sit kyparan takaosaa kohti ja sitten siséanpéin ja liu’'uta
se irti hihnasta.

Jos haluat irrottaa kangassuojuksen pesua varten, kuori suojusta irti, kunnes
koko kangas on kasvojen puolella olevalla pinnalla. Veda sitten suojus aukon Iapi
tarttumalla neliskulmaiseen liepeeseen.
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OPMERKING: Het wangstuk is voorzien van een aparte, 5mm dikke schuimrubber laag. Deze
laag kan worden verwijderd indien meer ruimte wenselijk is. Trek deze laag voorzichtig los van
het wangstuk. Na het verwijderen kan deze schuimrubber laag niet meer terug geplaatst worden.
Was de stoffen voering op de hand in lauw water met een klein beetie wasmiddel of

shampoo. Spoel goed na met schoon water en droog met een zachte doek. Laten drogen in
de schaduw op kamertemperatuur. Was of droog beslist niet met een wasmachine of droger.

WAARSCHUWING:
Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere oplosmiddelen. Zelfs milde, ongevaarlijk
lijkende chemische middelen kunnen het materiaal snel en onherstelbaar beschadigen.

Zorg bij het terugplaatsen van de voering er voor dat de juiste kant naar buiten wijst,
strek de voering over het wangstuk uit zodat het etiket met EMERGENCY TAB INSIDE
aan de onderkant, vooraan op het wangstuk zit en strijk de voering glad.

Zorg ervoor dat bij het terugplaatsen van de voering de juiste kant naar buiten wijst,
strek de voering over het wangstuk uit zodat de kleine opening van de voering
vooronder op de achterkant van het wangstuk komt en strijk de voering glad. Druk
vervolgens de rechthoekige kraag door het wangstuk en zorg dat het niet gedraaid
maar goed op zijn plaats zit. Trek als laatste het EMERGENCY TAB lipje als afgebeeld
door de opening in de voering. U moet mogelijk de voering even naar een kant
trekken om het lipje te zien. Trek de riem van het lipje terug met als afgebeeld alleen
de bovenste twee lagen van de riem en trek totdat het bij de plastic geleider stopt
zodat alleen het lipje van de riem als afgebeeld buiten de voering zichtbaar is. Vouw
plat en bedek de riem van het lipje als afgebeeld met de voering.

WAARSCHUWING:

Zorg dat er niet meer dan alleen het lipje van de riem buiten de voering
zichtbaar is omdat anders de riemlus tijdens het rijden door voorwerpen zou
kunnen worden geraakt.

MEER OVER HET ONTGRENDELSYSTEEM VOOR NOODGEVALLEN:

Het EMERGENCY RELEASE SYSTEM is ontworpen voor het gemakkelijk verwijderen van
de wangstukken die het verwijderen van de helm van een persoon met lichamelijk letsel
zouden kunnen hinderen. Dankzij het etiket met EMERGENCY TAB aan beide kanten
tussen de schaal en het wangstuk, kunnen hulpverleners zien dat de helm is uitgerust
met het EMERGENCY RELEASE SYSTEM en de lipje omlaag trekken om de wangstukken
te verwijderen.
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0BS! Kindkudden &r téckt med ett 5 mm tjockt skumgummilager. Lagret gar att ta
bort for att ge lite extra utrymme om det behdvs. Ta forsiktigt bort det frén kudden. Nar
skumgummilagret har tagits bort gar det inte att satta fast det igen pa ett sakert sétt.
Tvétta tygkladseln for hand i ljummet vatten med lite tvattmedel eller schampo.
Skolj ordentligt i rent vatten och torka med en mjuk trasa. Torka den i skugga och
i lufttemperatur. Anvand inte tvattmaskin eller torktumlare.

HUOMAUTUS: Poskipehmusteessa on 5 mm:n pintavaahtokerros. Kerros voidaan
tarvittaessa poistaa lisatilan saamiseksi. Irrota se varovasti pehmusteesta.
Irrotuksen jalkeen tdmé vaahtokerros ei kiinnity uudelleen kunnolla.

Pese kangassuojukset helldvaraisesti kdsin haalealla ja miedolla pesuaine- tai
sampooliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja pyyhi pehmeélla liinalla.
Kuivaa suojukset varjossa huoneenlammdssa. Ei konepesua eikd linkousta.

VARNING! : .
Anvénd aldrig bensin, thinner, bensen eller andra ldsningsmedel. Aven milda
och till synes ofarliga kemikalier kan orsaka skador pa kort tid.

VAROITUS:
Ala koskaan kéyta bensiinid, tinnerid, bentseenié tai muita liuottimia. Jopa miedot ja
néhtavasti vaarattomat kemikaalit voivat aiheuttaa vaurioita lyhyen ajan kuluessa.

Nér du sétter tillbaka tygstycket ska du se till att rétt sida ar utat och stracka
tyget dver kudden sé att det lilla urtaget p& kapan hamnar nerat och framét pa
baksidan av hakbandets faste och se till att tygstycket inte ar skrynkligt. Tryck
sedan in den fyrkantiga kragen genom kuddens féste och sétt den pa plats utan
att vrida den. Slutligen drar du i fliken som det star EMERGENCY TAB pa genom
halet i tyget, s& som bilden visar. Du kan behdva dra tyget &t sidan for att hitta
dglan. Dra tillbaka flikens band genom att enbart dra de tva Gversta lagren pa
bandet tills de stannar vid plastskenan. Nu ska enbart den sidan av bandet som
har fliken pa sig synas utanfor tyget, som bilden visar. Vik den dubbel och tick
den del av flikens band som sticker ut med tyget, som bilden visar.

Kiinnitd kangassuojus seuraavasti: Varmista, ettd suojus on oikein pdin.
Venytd suojus pehmusteen paélle niin, ettd suojuksen pieni aukko tulee
poskipehmustekokoonpanon takapuolelle alhaalle eteen ja suorista se. Paina
sitten neliskulmainen lieve pehmustekokoonpanon lapi ja sdddé se lopulliseen
asentoonsa samalla kun varmistat, ettei se ole kiertynyt. Veda lopuksi hatéhihnan
kieleke kangassuojuksen aukon I&pi kuvan mukaisesti. Kangassuojusta téytyy
ehké vetda sivuun kielekkeen loytamiseksi. Veda kielekkeen hihnaa taaksepéin
tarttumalla vain sen kahteen ylimpéan kerrokseen kuvan mukaisesti ja vetimélla,
kunnes se pysdhtyy muoviohjaimeen niin, ettd suojuksen ulkopuolella ndkyy
kuvan mukaisesti vain hihnan kieleke. Taita littedksi ja peitd kielekkeen hihna
kangassuojuksella kuvan mukaisesti.

VARNING! :
Lat inget annat an flikens band vara utanfor tygstycket eftersom den kan
fastna i utstickande saker under fard.

VAROITUS:
Ald anna muun kuin hihnan kielekkeen olla kangassuojuksen ulkopuolella, koska hihnan
silmukka voi tarttua ulkoneviin esineisiin ajon aikana.

OM “EMERGENCY RELEASE SYSTEM”:

“EMERGENCY RELEASE SYSTEM” tillater att kindkuddarna tas bort s de inte ar
i vagen nér raddningspersonalen tar bort hjélmen frén en skadad motorcyklist.
Tack vare etiketten dér det star “EMERGENCY TAB” som finns mellan skalet och
kindkudden kan raddningspersonalen veta att EMERGENCY RELEASE SYSTEM
finns och kindkuddarna kan lossas genom att dra fliken nerét.

TIETOJA HATAVAPAUTUSJARJESTELMASTA:

HATAVAPAUTUSJARJESTELMAN avulla pelastajat voivat irrottaa poskipehmusteet
varovasti, jotta kypéra saadaan irrotettua loukkaantuneen padsta, Kummallakin puolella
kuoren ja poskipehmusteen vélissé olevan EMERGENCY TAB (HATAKIELEKE) -merkinnan
ansiosta pelastajat tunnistavat, ettd kypérassa on HATAVAPAUTUSJARJESTELMA.
Poskipehmusteet voidaan irrottaa vetdmalld kielekettd alaspdin.
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WAARSCHUWING:

Het EMERGENCY RELEASE SYSTEM dient uitsluitend voor “noodgevallen” en mag
niet voor het dagelijks verwijderen van de wangstukken worden gebruikt omdat
hierdoor de wangstukken mogelijk beschadigd kunnen raken.

WAARSCHUWING: Hulpverleners moeten de aanwezigheid van dit system
herkennen en training in het gebruik ervan hebben gehad. Het EMERGENCY
RELEASE SYSTEM is afhankelijk van de omstandigheden of conditie van de
betreffende persoon die de helm, draagt, mogelijk niet altijd de beste manier
waarop de wangstukken kunnen worden verwijderd.

0m de wangstukken terug in de helm te plaatsen, schuift u de kinriem door het
wangstuk. Let op dat het niet gedraaid zit. Schuif vervolgens het achterste lipje
tussen de buitenste en binnenste helmschaal en druk het voorste gedeelte van
het wangstuk naar de schaal, totdat het voorste lipje op zijn plaats vastzit op het
witte lipje van het mondstuk. Trek goed aan de kinriem om u ervan te verzekeren
dat er geen speling in de riem in het wangstuk zit. Controleer of de riem vlak en
niet gedraaid zit.

VERWIJDEREN EN PLAATSE VAN DE BINNENVOERING

De hinnenvoering is met vier kunststof drukknoppen aan de helm bevestigd. Om de voering
te verwijderen moet u de drukknoppen ontgrendelen door de voering zo dicht als mogelijk

bij iedere drukknop recht omhoog te trekken. Houd bij de voorste drukknoppen niet alleen
de stof maar ook het plastic frame waar de knop op vast zit vast. Let voor het terugplaatsen
goed op de voor- en achterkant en boven- en onderkant van de voering.

De beide zijkanten van de binnenvoering zijn voorzien van een verwijderbare schuimrubber
laag die verwijderd kan worden indien er meer ruimte gewenst is. Voor het verwijderen van
de schuimrubber laag opent u de zakjes aan beide zijkanten van de voering en haalt u de
schuimrubber voering voorzichtig uit de zakjes. Gebruik dubbelzijdig kleefband wanneer u
de kussentjes weer op hun plaats in de zakjes wilt bevestigen.

Was de binnenvoering op de hand in lauw water met een klein beetje wasmiddel
of shampoo. Wees voorzichtig en vouw het plastic frame niet. Het frame zou
anders namelijk kunnen barsten en oncomfortabel voelen tijdens het rijden of
het correct plaatsen van de voering hinderen. Spoel goed met schoon water na
en droog met een zachte doek. Droog in de schaduw op kamertemperatuur. Was
of droog beslist niet met een wasmachine of droger.
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VARNING! :
EMERGENCY RELEASE SYSTEM fér enbart anvéndas i ”nddsituationer” och
inte for regelbunden borttagning av kindkuddarna da dessa kan skadas.

VARNING! :

Réddningspersonalen méste ha dvat med detta system samt ha kunskap om det.
Beroende pé olyckans art och pa den olycksdrabbades tillstand &r EMERGENCY
RELEASE SYSTEM inte alltid det basta séttet att ta bort kindkuddarna.

Nar du sétter tillbaka kindkudden i hjalmen ska du dra hakbandet genom
kudden utan att vrida det. Dérefter skjuter du in den bakre fliken mellan skalet
och huvudfodret i hjalmen. Tryck kuddens framre del mot skalet tills den framre
fliken sitter pa plats i fordjupningen pé hakfodret. Dra igenom hakbandet helt och
héllet for att kontrollera att det inte sitter 16st vid kindkudden. Se till att bandet
ar platt och inte vridet.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA PASSFODRET

Passfodret sitter fast i hjalmen med fyra plastknoppar. Fér att avidgsna fodret
tar du tag i det vid varje knopp och drar det rakt uppét. Vid de frdmre knopparna
skall du dven ta tag i plastramen och inte bara i fodret. Kom ihag hur fodret
sitter for att kunna sétta tillbaka det pa samma sétt som tidigare.Pa fodret sitter

lostagbara tinningskuddar som kan tas bort for att ge lite extra utrymme om det
behdvs. Ta bort kuddarna genom att éppna fickorna pa fodrets béda sidor och
sedan forsiktigt ta ut kuddarna. Om du vill satta tillbaka dem i fickorna kan du
anvanda dubbelsidig tejp for att fasta dem pa plats.

Tvétta passfodret for hand i ljummet vatten med lite tvattmedel eller schampo.
Var forsiktig sa att du inte bojer plastramen eftersom den kan ga sénder och
orsaka obehag under aktur eller forhindra att passfodret gar att sattas tillbaka.
Skélj ordentligt i rent vatten och torka med en mjuk trasa. Torka det i skugga och
i lufttemperatur. Anvéand inte tvéttmaskin eller torktumlare.

VAROITUS: .
HATAVAPAUTUSJARJESTELMA on tarkoitettu vain hétitapauksia varten, eikd sitd
saa kdyttdd poskipehmusteiden tavanomaiseen péivittdiseen irrottamiseen. Muuten
poskityynyt voivat vahingoittua.

VAROITUS:

Pelastajilla tulee olla tarvittavat tiedot ja koulutus t&mén jérjestelmén kéyttod varten.
HATAVAPAUTUSJARJESTELMA ei ehka aina ole tehokas keino poskipehmusteiden
irrottamiseen onnettomuustilanteen ja loukkaantuneen tilan mukaan.

Kun haluat kiinnittda poskipehmusteen kyparaén, vie leukahihna pehmusteen
Iapi ja varmista, ettei se ole kiertynyt. Vie sitten takakieleke kypéran kuoren ja
siséverhoilun vélisté ja paina pehmusteen etuosaa kuorta kohti, kunnes etukieleke
lukkiutuu paikalleen leuan vuorin vastaanottimeen. Veda leukahihnakokonaan
1api ja tarkista, likkuuko hihna poskipehmusteessa. Varmista, ettd hihna on litted
ja ettei se ole kiertynyt.

YLAPEHMUSTEEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Ylapehmuste on kiinnitetty kypérdan neljalld muovinapilla. Irrota pehmuste
tarttumalla pehmusteeseen mahdollisimman l&heltd nappeja ja vetdmalla suoraan
ylos. Tartu etunappien kohdalla myds muovikehykseen, &ld vain kankaaseen. Paina
mieleen pehmusteen etu- ja taka- sekd yla- ja alapuolet asennusta varten.

Pehmusteessa on irrotettavat ohimotyynyt, jotka antavat tarvittaessa hieman
lisatilaa. Jos haluat irrottaa tyynyt, avaa taskut pehmusteen kummaltakin puolelta
ja poista tyyny varovasti taskusta. Jos haluat laittaa ne takaisin taskuihin, kiinnita
ne paikoilleen kaksipuolisella teipilla.

Pese pehmuste helldvaraisesti késin haalealla ja miedolla pesuaine- tai
sampooliuoksella. Ala taita muovista tukikehysta, silld se voi murtua ja aiheuttaa
epdmukavuutta ajon aikana tai estdd sisdkuoren asentamisen kunnolla.
Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja pyyhi pehmeadllé liinalla. Kuivaa ne varjossa
huoneenl&mmdssé. Ei konepesua eikd linkousta. 5



Linker kinband afdekking (D-ring kant)
Vanster hakremsskydd (D-ringsida)
vasen leukahihnan suoja
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Rechter kinband afdekking (lange kant)
Hoger hakremskydd (langsida)
oikea leukahihnan suoja
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WAARSCHUWING:

Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere oplosmiddelen. Zelfs milde,
ongevaarlijk lijkende chemische middelen kunnen het materiaal snel en
onherstelbaar beschadigen.

Voor het terugplaatsen van de voering, brengt u de vier drukknoppen in lijn met
de kunststof ontvangers en drukt u ze vast totdat u een “klik” hoort.

WAARSCHUWING:

Zorg bij het terugplaatsen van de binnenvoering dat deze goed aansluit op de
binnenvorm van de EPS (piepschuim) binnenschaal. Als de binnenvoering niet
goed is geplaatst, kunnen de randen van de binnenvoering omvouwen wanneer
u de helm op- of afzet en uw huid beschadigen. Controleer of de binnenvoering
goed is geplaatst indien deze vreemd of oncomfortabel aanvoelt.

DE KINRIEMHOESJES VERWIJDEREN/TERUGPLAATSEN

Voor het verwijderen van de kinriemhoesjes moet u eerst de wangstukken als
hiervoor beschreven verwijderen. Ontgrendel het gele plastic kinriemhoesje op
de stalen kinriembevestiging en schuif het hoesje van de kinriem. Let voor het
terugplaatsen goed op wat de rechter- en linkerkant en binnen- en buitenkant
van de kinriemhoesijes zijn.

Was de kinriemhoesjes op de hand in lauw water met een klein beetje wasmiddel
of shampoo. Spoel goed met schoon water na en droog met een zachte doek.
Droog in de schaduw op kamertemperatuur. Was of droog beslist niet met een
wasmachine of droger.

WAARSCHUWING:

Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere oplosmiddelen. Zelfs
milde, ongevaarlijk lijkende chemische middelen kunnen het materiaal snel
beschadigen.
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VARNING! : .
Anvénd aldrig bensin, thinner, bensen eller andra Isningsmedel. Aven milda
och till synes ofarliga kemikalier kan orsaka skador pa kort tid.

VAROITUS:
Ald koskaan kéyté bensiinid, tinnerid, bentseenia tai muita liuottimia. Jopa miedot ja
nahtavésti vaarattomat kemikaalit voivat aiheuttaa vaurioita lyhyen ajan kuluessa.

Nér du satter tillbaka fodret ska du passa in de fyra knopparna mot respektive
hél och trycka ner tills knopparna snapper fast.

VARNING! :

Kontrollera att passfodret sitter pa ratt satt mot EPS-fodret (kallas &ven
frigolit). Om passfodret inte sitter rétt kan dess ram vikas nér du tar pa och
av hjalmen, vilket kan ge hudskador m.m. Om du kénner att ndgot &r fel med
passfodret ska du kontrollera att det sitter pa rétt sétt.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA HAKBANDETS OVERDRAG

Ta bort kindkuddarna enligt tidigare beskrivning innan du tar av hakbandets
oOverdrag. Aviagsna plastoverdraget fran hakbandets stalfiste och ta av
overdraget fran hakbandet. Kom ihag hur hakbandets Gverdrag sitter for att
kunna satta tillbaka dem pa samma satt som tidigare.

Tvétta hakbandets dverdrag for hand i ljummet vatten med lite tvdttmedel eller
schampo. Skdlj ordentligt i rent vatten och torka med en mjuk trasa. Torka dem i
skugga och i lufttemperatur. Anvéand inte tvattmaskin eller torktumlare.

Asenna pehmuste kohdistamalla kaikki nelji nappia niiden muovisiin
vastakappaleisiin ja painamalla niita perille, kunnes kuuluu ja tuntuu napsahdus.

VAROITUS:

Kun kiinnitat pehmustetta paikallaan, varmista, ettd se on oikeassa asennossa EPS-
sisdkuoren (vaahtomuovi) muodon suhteen. Jos pehmuste ei ole asianmukaisesti paikallaan,
sen kehys voi taittua puettaessa tai riisuttaessa, jolloin voit loukata itsedsi. Jos tunnet, et
pehmusteessa on jokin vialla, tarkista aina ensin, ett se on kunnolla paikallaan.

LEUKAHIHNAN SUOJUSTEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota ennen leukahihnojen suojusten irrottamista poskipehmusteet edelld
olevien ohjeiden mukaisesti. Irrota muovinen leukahihnan ankkurisuojus
leukahihnan terdsankkurista ja liu’uta suojus pois leukahihnalta. Paina mieleen
Ieu_tanihnan suojusten asento kypérdssd, jolloin ne on helppo panna takaisin
paikalleen.

Pese leukahihnojen suojukset helldvaraisesti kdsin haalealla ja miedolla pesuaine-
tai sampooliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedellé ja pyyhi pehmeélld liinalla.
Kuivaa ne varjossa huoneenlammadssa. Ei konepesua eika linkousta.

VARNING! : .
Anvénd aldrig bensin, thinner, bensen eller andra Isningsmedel. Aven milda
och till synes ofarliga kemikalier kan orsaka skador pa kort tid.

VAROITUS:
Al koskaan kdyta bensiinid, tinnerid, bentseenid tai muita liuottimia. Jopa miedot ja

nahtavésti vaarattomat kemikaalit voivat aiheuttaa vaurioita lyhyen ajan kuluessa.
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Let bij het terugplaatsen van het linkerkinriemhoesje (D-ringzijde), dat de
opening van de rode drukknop op de kinruim naar buiten wijst en de leerachtige
kant van de andere kinriem beiden naar buiten zijn gericht. Schuif het hoesje
vervolgens over de kinriem.

Plaats de plastic kinriembevestiging over de stalen bevestiging en druk deze
in de bevestiging totdat het lipje aan de achterkant van de hoes goed op zijn
plaats vastklikt.

DE NEKROL VERWIJDEREN/TERUGPLAATSEN

Verwijder eerst de wangstukken op de hiervoor beschreven wijze. Ontgrendel
vervolgens de twee achterste drukknoppen van de comfortvoering op de
hiervoor beschreven wijze.

Voor het verwijderen van de nekrol moet u het midden van de nekrol goed vasthouden en
ongeveer 3 tot 4 centimeter naar links of rechts schuiven zodat de nekrol van de helm los komt.

Was de nekrol op de hand in lauw water met een klein beetje wasmiddel of shampoo.
Spoel goed met schoon water na en droog met een zachte doek. Droog in de schaduw
op kamertemperatuur. Was of droog beslist niet met een wasmachine.

WAARSCHUWING:
Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere oplosmiddelen. Zelfs milde,
ongevaarlijk lijkende chemische middelen kunnen het materiaal snel beschadigen.

Steek de nekrol voor het terugplaatsen in de gleuf tussen de schaal en de EPS
binnenschaal van de helm. Zoek de twee lipjes op het frame en druk deze omlaag
totdat ze in de opening van de helm vergrendelen. Plaats de twee achterste
drukknoppen van de comfortvoering door de twee ringen van de nekrol en over
de plastic ontvangers in de EPS-vorm en druk ze goed vast.
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Nér du satter tillbaka vénster hakbandséverdrag (D-Oglesidan) ska béde
hakbandets snappléssida med hondnde och konstladersidan pa hakbandets
oOverdrag vara riktade utét. For dérefter overdraget pa hakbandet.

Placera plastoverdraget Gver hakbandets stalfdste och tryck pa overdraget pa
fastet tills fliken pa baksidan av 6verdraget sndpper pa plats.

Nér du sétter tillbaka hdger hakbandsoverdrag (langa sidan) ska béde
hakbandets snépplassida med kapa (med Arai-logotypen) och konstladersidan
pa hakbandets 6verdrag vara riktade utét. For darefter overdraget pa hakbandet.

Placera plastoverdraget dver hakbandets stélfaste och tryck pa dverdraget pa
fastet tills fliken pa baksidan av dverdraget snépper pé plats.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA NACKSTODET

Ta forst bort kindkuddarna enligt tidigare beskrivning . Dérefter lossar du de tva
bakre knopparna till passfodret enligt tidigare beskrivning .

Avlagsna dérefter nackstodet genom att ta tag i dess mitt och vrida det 3 - 4
centimeter at nagot hall s att det lossnar frén hjalmen.

Tvétta nackstodet for hand i ljummet vatten med lite tvéttmedel eller schampo.
Skolj ordentligt i rent vatten och torka med en mjuk trasa. Torka det i skugga och
i lufttemperatur. Anvand inte tvattmaskin eller torktumlare.

Vaihda vasen leukahihnan suojus D-renkaan puolelta seuraavasti: Varmista, etta
naaraspuolinen leukahihnan kiinnike seké leukahihnan suojuksen tekonahkapuoli
ovat molemmat ulospdin. Liu’uta leukahihnan suojus leukahihnaan.

Pane muovinen leukahihnan ankkurisuojus metallisen ankkurin palle ja tyonna
suojusta ankkuriin kunnes suojuksen takana oleva kiinnike naksahtaa paikalleen.

Vaihda oikea leukahihnan suojus pitkaltd puolelta seuraavasti: Varmista, etta
leukahihnan se puoli, jossa on Arain logo, naksahtaa paikalleen leukahihnaan
ja ettd se seké leukahihnan suojuksen tekonahkapuoli ovat molemmat ulospdin.
Liu’uta leukahihnan suojus leukahihnaan.

Pane muovinen leukahihnan ankkurisuojus metallisen ankkurin pédlle ja tyénné
suojusta ankkuriin kunnes suojuksen takana oleva kiinnike naksahtaa paikalleen.

NISKATYYNYN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota ensin poskipehmusteet edelld olevien ohjeiden mukaisesti. Avaa sitten
pehmusteen kaksi takanappia edelld olevien ohjeiden mukaisesti.

Kun haluat irrottaa niskatyynyt, tartu Iujasti sen keskelle, kierrd sitd
jompaankumpaan suuntaan 3-4 cm ja irrota se kypérasta.

Pese niskatyyny hellavaraisesti késin haalealla ja miedolla pesuaine- tai
sampooliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedella ja pyyhi pehmeélla liinalla.
Kuivaa ne varjossa huoneenldmmdss. Ei konepesua eika linkousta.

VARNING: B
Anvand aldrig bensin, thinner, bensen eller andra Isningsmedel. Aven milda
och till synes ofarliga kemikalier kan orsaka skador pa kort tid.

VAROITUS:
Ald koskaan kayta bensiinid, tinnerid, bentseenid tai muita liuottimia. Jopa miedot ja
nahtavasti vaarattomat kemikaalit voivat aiheuttaa vaurioita Iyhyen ajan kuluessa.

Sétt tillbaka nackstddet genom att centrera och fora in det i fordjupningen mellan
skalet och EPS-fodret i hjélmen. Lokalisera bada flikarna p& ramen och tryck ner
dem tills bada sitter fast i fordjupningarna i hjalmen. Tré de tva bakre knopparna
till passfodret genom de tva dglorna i nackstodet, for darefter in dem i plasthalen
i EPS-fodret och tryck ner tills de snépper pa plats.

Kun haluat asentaa niskatyynyn, keskité ja aseta sen kehys kypéran kuoren ja EPS-
sisdkuoren vélissa olevaan aukkoon. Paikanna kehyksen kaksi kielekettd ja paina niitd
alaspéin, kunnes molemmat lukittuvat kyparén aukkoon. Aseta pehmusteen Kaksi
takanappia niskatyynyn kahden renkaan lapi EPS-sisakuoressa olevien muovisten
vastakappaleiden paalle ja paina niita paikalleen, kunnes ne ovat kunnolla kiinni. 49
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